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Rozpziak 10

PRZEZ ZMNIEJSZENIE DZIETNOSCI
DO STABILIZACJI DEMOGRAFICZNEJ

Liczba ludnosci swiata zwigkszyta si¢ od 1950 1. ponad dwukrotnie. Urodzeni
przed ta datg sg pierwszym pokoleniem w historii ludzkosci, ktére byto Swiadkiem
takiego wzrostu liczebnosci populacji za swojego zycia. Inaczej rzecz ujmujac — od
1950 1. na swiecie przybyto wigcej ludzi niz w ciggu poprzedzajacych 4 mln lat, od
kiedy cztowiek stangt na dwdch nogach'.

Przez te 4 mln lat populacja ludzka byta nieliczna — liczono ja zaledwie w
tysigcach. Na poczatku rozwoju rolnictwa ludnos¢ swiata szacowano na 8 mln, czy-
li niespetna '/3 liczby mieszkaricow dzisiejszego Tokio. Wraz z upowszechnieniem
uprawy ziemi przyrost ludnosci ulegt przyspieszeniu. Z nadejsciem rewolucji prze-
mystowej zaczeto nas przybywac jeszcze szybciej. Po 1950 r. nastgpita eksplozja
ludnosciowa.

Prébujac zdaé sobie sprawe z rozmiaréw wzrostu liczebnosci populacji w ostat-
nim pétwieczu, mozemy sobie wyobrazi¢ 100 tys. oséb wypelniajacych stadion w
czasie meczu lub koncertu, ale trudno sobie unaoczni¢ roczny przyrost ludnosci na
poziomie 80 mIn. Aby wyrobic sobie pojecie o jego rozmiarach, mozemy go przy-
réwnaé do liczby mieszkaricéw Wielkiej Brytanii, Belgii, Danii i Szwecji razem
wzigtych.

Mimo napie¢ wywotywanych ciggtym powigkszaniem si¢ liczebnosci popula-
cji ONZ przewiduje, ze zwigkszy si¢ ona z 6,1 mld w 2000 r. do 9,3 mld w 2050 r.
Jeszcze bardziej niepokoi to, ze caty przyrost, majacy wynies¢ 3,2 mld ludzi, przy-
padnie na kraje rozwijajgce si¢. Biorgc pod uwage wszystko, co dotychczas stwier-
dzono, mozna watpié, czy tak si¢ rzeczywiscie stanie. Niepewne jest tylko to, czy
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prognozy te si¢ nie sprawdzg dlatego, ze wczesniej upowszechni si¢ model mniej-
szej rodziny, czy dlatego, ze do tego nie dojdzie i zacznie rosng¢ umieralnosé.

W wielu krajach, ktérych liczba ludnosci szybko zwigkszata si¢ przez kilka
dziesigcioleci, wystapily objawy demograficznego zmeczenia. Ich rzady, zmagaja-
ce si¢ z zadaniem zapewnienia rosngcej liczbie dzieci wyksztalcenia i miejsc pracy
dla coraz wigkszej liczby mtodziezy oraz starajace si¢ upora¢ z ekologicznymi skut-
kami wzrostu liczebnosci populacji, sg u kresu mozliwosci. Bez skoordynowanych
dziatan wiadz krajowych i spotecznosci migdzynarodowej na rzecz szybkiego upo-
wszechnienia modelu mniej licznej rodziny niemozliwe bedzie rozwigzanie proble-
mu niedostatku ziemi i wody, co moze prowadzi¢ do destabilizacji politycznej, za-
tamania gospodarczego i wzrostu umieralnosci.

W tej sytuacji, kiedy na dodatek pojawiajg si¢ nowe zagrozenia, jak wirus HIV
czy wyczerpywanie si¢ formacji wodonosnych, rzady czesto sg bezradne. Proble-
my, z ktérymi zwykle sobie radzg spoteczenstwa krajow uprzemystowionych, w
wielu krajach rozwijajacych si¢ przeradzajg si¢ w prawdziwe klgski spoteczne. Sze-
rz3 si¢ zakazenia wirusem HIV, a zwigkszajgca si¢ umieralno$¢ mieszkancow nie-
ktérych krajow afrykariskich moze doprowadzi¢ do zahamowania rozwoju demo-
graficznego. Wzrost wskaznika umieralnosci jest nowa, tragiczng tendencjg w tym
rozwoju.

Pytanie nie brzmi wigc, czy przyrost liczby ludnosci ulegnie spowolnieniu, ale
w jaki sposéb do tego dojdzie. W zaktualizowanej dtugofalowej prognozie demo-
graficznej z 1998 r. ONZ obnizyta szacunek liczby ludnosci w 2050 r. o okoto 500
mln. W?/; przypisano to szybszemu niz wczesniej przewidywano zmniejszaniu si¢
dzietnosci. Ale '/3 spadku ma by¢ spowodowana wzrostem umieralnosci, szczegdl-
nie z powodu zwigkszenia liczby zakazen wirusem HIV w Afryce. Po raz pierwszy
w ciagu niecalego pétwiecza prognozy ludnosciowe zostaty skorygowane w dét z
powodu wzrostu liczby zgonéw. W tej sytuacji gtdéwnym zadaniem jest przyhamo-
wanie wzrostu liczby ludnosci w krajach rozwijajacych si¢ poprzez obnizenie przy-
rostu naturalnego, poniewaz w przeciwnym przypadku nastapi to na skutek wzrostu
umieralnosci’.

UCIECZKA DO PRZODU ALBO KATASTROFA

Obecnie zyjemy w swiecie demograficznie podzielonym, charakteryzujacym
sie tym, ze réznice w prognozowanym wzroscie ludnosci w poszczeg6lnych kra-
jach sg wigksze niz w jakimkolwiek wczesniejszym okresie historycznym. W wigk-
szosci krajow europejskich i w Japonii poziom zaludnienia jest ustabilizowany albo
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obniza si¢, ale w innych paiistwach, jak Etiopia, Pakistan i Arabia Saudyjska, liczba
ludnosci podwoi si¢ lub nawet potroi, zanim nastapi przewidywana stabilizacja.
Demografowie postugujg si¢ trzyetapowym modelem odwzorowujacym me-
chanizm zmian stopy wzrostu zaludnienia zachodzacych wraz z postepem cywili-
zacyjnym. W pierwszym okresie notuje si¢ wysokie wskazniki wzrostu zar6wno
urodzen, jak i zgonéw, co sprawia, ze przyrost ludnosci jest niewielki albo zerowy.
W drugim okresie umieralno$¢ spada, liczba urodzen zas pozostaje wysoka, a tym
samym przyrost ludnosci jest wyzszy. W trzecim okresie wskaZniki przyrostu natu-
ralnego i umieralnosci spadaja, liczba ludnosci stabilizuje sig, co tworzy dla niej
lepsze i godniejsze warunki zycia niz w pierwszym okresie. Zaktada sig, ze rozwoj
demograficzny poszczegdlnych krajéw zmierza od pierwszego do trzeciego etapu’.
Dzisiaj nie ma krajéw znajdujacych na pierwszym etapie rozwoju demogra-
ficznego; wszystkie przechodzg etap albo drugi, albo trzeci. Jednak niektdre kraje
zamiast zgodnie z oczekiwaniami systematycznie zbliza¢ si¢ do etapu trzeciego,
cofajg si¢ do etapu pierwszego; jest to skutek odwrdcenia historycznej tendencji
zmierzajacej do spadku umieralnosci wprowadzajacej Swiat w nowg er¢ demogra-
ficzng. Jezeli kraje znajdujace si¢ na Srednim etapie transformacji demograficznej
nie zdotaja si¢ z niego wyrwac w ciggu najblizszych dziesigcioleci, to szybki wzrost
liczby ludnosci w koficu wyczerpie zasoby natury, prowadzgc do kryzysu gospo-
darczego i spychajac spoteczeristwa na powrdt w faze wysokiej umieralnosci. W
dhuzszym czasie nie ma posredniego wyjscia. Albo ucieczka do przodu, albo zata-
manie! Niestety, wiele krajow, szczegdlnie w Afryce, wykazuje oznaki zatamania.
Po raz pierwszy od czasu, kiedy w latach 1959-1961 wielki gtéd w Chinach
kosztowat zycie 30 mln ludzi, spowolnienie wzrostu liczby ludnosci Swiata nastepuje
na skutek zwigkszenia umieralnosci (zob. wykres 10.1). Chociaz w wielu krajach lud-
nosci nadal szybko przybywa, swiat zaczyna si¢ dzieli¢ na dwie czesci: w jednej
przyrost ludnosci maleje na skutek spadku liczby urodzefi, w drugiej dzieje si¢ tak
na skutek wzrostu liczby zgonéw. Tak czy inaczej — przyrost ten bgdzie wolniejszy.
Fakt, ze rosnaca liczba zachorowan na AIDS juz sktonita ONZ do obnizenia pro-
gnozy wzrostu demograficznego do 2050 r. o ponad 150 mln, §wiadczy o najwigk-
szej klesce naszych instytucji spotecznych od wybuchu drugiej wojny Swiatowej*.
Swiat zbiera owoce wczesniejszych zaniedban probleméw ludnosciowych.
Dwoma regionami, w ktérych wskaznik zgonéw albo juz rosnie, albo z pewnoscig
zacznie rosnaé, sa Afryka subsaharyjska i subkontynent indyjski, ktére zamieszkuje
1,9 mld ludzi — prawie /5 ludzkosci. Bez jasno okreslonej strategii szybkiego obni-
zania stopy wzrostu ludnosci w paistwach, gdzie jest ona wysoka, i bez pomocy
spotecznosci migdzynarodowej '/ ludzkosci wpadnie w demograficzng czarng dziure.
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Wykres 10.1. Roczne tempo wzrostu liczby ludnosci swiata w latach 1950-2000

Po trwajacym prawie p6t wieku statym przyroscie liczby ludnosci zapotrzebo-
wanie na zywnos¢, wode i produkty lasow przewyzsza w wielu krajach wydajnos¢é
systeméw podtrzymujacych zycie. W dodatku instytucje opieki zdrowotnej i oswia-
towe nie s w stanie zapewnic stale powigkszajacej si¢ liczbie miodziezy dostgpu
do tych ustug. Jesli wspoiczynniki dzietnosci nie spadng, to stan ekosystemow i
ustug spotecznych moze si¢ pogorszy¢ do tego stopnia, ze wskazniki umieralnosci
zaczng rosnac.

Co jednak przyczyni si¢ do wzrostu umieralnosci mieszkancéw poszczegol-
nych krajow? Czy bedzie to gtéd? Wybuch epidemii? Wojna? Dezintegracja spote-
czefistwa? W pewnym momencie, w miar¢ jak presja demograficzna narasta, rzady
stajg si¢ bezradne, niezdolne do sprostania nowym zagrozeniom. Obecnie mamy
do czynienia z trzema jasno widocznymi zagrozeniami, ktére albo juz prowadza
do wzrostu wskaZnikéw umieralnosci, albo mogg do tego doprowadzi¢ w przy-
sztosci; sg to epidemie AIDS, wyczerpywanie si¢ formacji wodonosnych oraz
gtdd ziemi.

W pierwszej kolejnosci mogg wymknac si¢ spod kontroli epidemie AIDS w
krajach rozwijajacych si¢. Zagrozenie to trzeba widzie¢ w rzeczywistych propor-
cjach — jako migdzynarodowy stan wyjatkowy o apokaliptycznych wymiarach,
mogacy pochtongé na poczatku tego wieku wigcej ofiar Smiertelnych niz druga
wojna swiatowa. W Afryce subsaharyjskiej zarazenia wirusem HIV rosng i juz ob-
jety od /s do /5 albo jeszcze wigkszg czes¢ dorostych mieszkaiicéw Botswany, Na-
mibii, Afryki Potudniowej, Zambii i Zimbabwe>.
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Jezeli nie zdarzy si¢ medyczny cud, w wielu krajach Afryki co najmniej 20%
dorostej populacji wymrze na AIDS do korica biezacej dekady. Aby znale7¢ prece-
dens dla tak potencjalnie katastrofalnego zniwa Smierci spowodowanej zakazeniem,
trzeba cofng¢ si¢ do XVII w., w ktérym przez zawleczenie ospy doszto do zdzie-
sigtkowania populacji Indian w Nowym Swiecie, albo do XIV w., kiedy dzuma
zabita okoto '/3 ludnosci Europy®.

Ztowieszczym sygnatem jest to, ze wirus zdobyt przyczotki takze na subkonty-
nencie indyjskim. Przy 3,7 mln zarazonych dorostych obecnie jest w Indiach wigcej
zagrozonych wirusem HIV niz w jakimkolwiek innym kraju, z wyjatkiem Afryki
Potudniowej. A przy wzroscie liczby oséb seropozytywnych o okoto 1% rocznie —
co uwaza si¢ za prog, po ktérego przekroczeniu zaczyna si¢ szybki wzrost liczby
zakazen — epidemia moze ogarna¢ caty kraj, o ile rzad nie podejmie natychmiasto-
wych krokéw w celu jej powstrzymania. Wirus szerzy si¢ szybko takze w Myanma-
rze, Kambodzy i Chinach’.

Jednym ze skutkéw stalego wzrostu liczby ludnosci jest grozne dla zycia wy-
czerpywanie si¢ formacji wodonosnych. Jesli wzrost ten bedzie trwal nieprzerwa-
nie, zuzycie wody w koricu przewyzszy stabilng wydajnos¢ jej zasoboéw. Prowadzi
on do nadmiernego pompowania wody spod ziemi i obnizenia si¢ poziomu wéd
gruntowych (zob. rozdziat 2). Zwazywszy, ze 40% Swiatowej produkcji zywnosci
pochodzi z terendw nawadnianych, niedostatek wody w krétkim czasie przerodzi
si¢ w niedostatek zywnosci®.

Dziesigtki krajéw rozwijajgcych si¢ odczuwajg ostre niedobory wody, ale za-
den nie jest tak jaskrawym przyktadem wynikajacego stad zagrozenia jak Indie,
ktérych ludnos¢, zwigkszajaca sie o 18 mln rocznie, juz przekroczyta 1 mld. Nowe
dane dotyczace Indii wykazuja, ze w niektérych rejonach ilos¢ pompowanej spod
ziemi wody dwukrotnie przewyzsza wydajnos¢ Zrédet. W rezultacie poziom wod
gruntowych obniza si¢ tam o co najmniej metr rocznie. Nadmierna eksploatacja
Zrodet dzisiaj — to braki w zaopatrzeniu w zywnos¢ jutro. Sytuacja jest powazna,
zwazywszy ze potowa zbioréw pochodzi z terenéw nawadnianych®.

Migdzynarodowy Instytut Gospodarki Wodnej (International Water Manage-
ment Institute — IWMI) ocenia, Ze rabunkowa eksploatacja Zrodet wody, ktérej skut-
kiem jest ograniczenie mozliwosci nawadniania, moze zneutralizowac korzysci, jakie
daje postep w agrotechnice, co doprowadzi do obnizenia zbioréw zboza w ubogich
w wode regionach Indii. W kraju, gdzie 53% dzieci jest niedozywionych lub cierpi
na niedowagg, zmniejszajace sie zbiory moga prowadzi¢ do zwigkszenia liczby przy-
padkéw smierci glodowej. Liczba 6 mln ludzi na swiecie umierajacych z gtodu i
niedozywienia jeszcze by wzrosta. W przeciwienstwie do AIDS, ktéry zbiera obfite
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zniwo wsrdd mtodych dorostych, ofiarami gtodu padajg gtdwnie niemowlg¢ta i dzie-
ci'f.

Trzecim zagrozeniem wiszacym nad krajami o szybkim wzroscie zaludnienia
jest gtéd ziemi. Z chwilg, kiedy powierzchnia upraw kurczy si¢ ponizej pewnego
poziomu, ludzie nie s3 w stanie si¢ wyzywi¢ i albo muszg korzysta¢ z zywnosci
importowane;j, albo cierpie¢ gtéd. Problem polega jednak na tym, ze wielu krajéow
nie bedzie sta¢ na import zywnosci, albo nie bedzie jej mozna kupié, jezeli popyt
przewyzszy zdolnosci eksportowe dostawcow. Do wiekszych krajéw, w ktérych
zmniejszanie si¢ powierzchni uprawnej na glowe mieszkarica zagraza przysziemu
bezpieczenistwu zywnosciowemu, naleza Etiopia, Nigeria i Pakistan; sa to réwno-
czesnie panstwa niemajace dobrych programéw planowania rodziny. Jezeli ludnos¢
Nigerii wzrosnie z 114 mln obecnie do 278 mln w 2050 r., jak przewiduje prognoza,
to powierzchnia uprawy zboza na 1 mieszkanca zmniejszy si¢ tam z 0,16 hektara do
0,06 hektara. Wzrost ludnosci Pakistanu ze 141 mln obecnie do 344 mIn w 2050 r.
przyczyni si¢ do zmniejszenia si¢ tej powierzchni z 0,09 hektara do 0,04 hektara,
czyli do rozmiar6w kortu tenisowego. Kraje, w ktérych powierzchnia pod uprawg
zboza w przeliczeniu na 1 mieszkarica zmniejszyta si¢ do 0,03 hektara, takie jak
Japonia, Korea Potudniowa i Tajwan, importujg ponad 70% zuzywanego zboza (w
Japonii z wyjatkiem ryzu)''.

Zagrozenie wirusem HIV, wyczerpywanie si¢ formacji wodonosnych oraz kur-
czenie si¢ powierzchni uprawnej nie sg czyms nowym lub nieoczekiwanym. Od
ponad 10 lat wiemy, ze AIDS moze zdziesigtkowac cate populacje, jesli jego pochdd
nie zostanie zatrzymany. Od 18 lat liczba oséb zarazonych wirusem HIV rosnie z
kazdym rokiem. Z 58 mln zarazonych notowanych w roku 2000 zmarty 22 min. Z
braku taniej kuracji prawie wszyscy sposrod pozostatych 36 mln umrg do 2010 r.
Trudno uwierzy¢, ze przy obecnym poziomie wiedzy medycznej nie mozna po-
wstrzymaé rozprzestrzeniania si¢ tej choroby toczacej populacje tak wielu krajow'2.

Podobnie trudno sobie wyobrazié, ze obnizajacy si¢ poziom wéd gruntowych,
mogacy stac sie jeszcze wigkszym zagrozeniem dla przysztego rozwoju gospodar-
czego i stabilnosci politycznej, moze by¢ tak czesto ignorowany. Nie jest trudno
wyliczy¢, czym grozg pojawiajgce sie niedobory wody. Z zestawienia rosngcej licz-
by ludnosci z podaza wody, ktéra jest w naturze w zasadzie wielkoscig stata, wynika,
ze ilos¢ wody przypadajaca na 1 osobg bedzie si¢ z uptywem czasu zmniejszaé i w
koricu spadnie ponizej poziomu niezbg¢dnego do zaspokojenia podstawowych potrzeb;
zabraknie wody do picia, produkcji Zzywnosci i utrzymania higieny osobiste;.

To samo dotyczy ziem uprawnych przypadajacych na 1 mieszkanca. Tajem-
nica spoczywa nie w arytmetyce. Tu wnioski sg oczywiste. Niezrozumiaty jest tyl-
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ko brak reakcji z naszej strony na zagrozenia wynikajace z dalszego wzrostu za-
ludnienia.

ZAYAMANIE W AFRYCE

Kilkadziesigt lat temu dostownie caty Swiat wydawat si¢ kroczy¢ droga poste-
pu gospodarczego i spotecznego. Wszyscy mogli liczy¢ na lepszg przysztos¢. Teraz
to si¢ zmienito. W Afryce szaleje epidemia AIDS, ktdra nie tylko niesie Smieré¢
milionom ludzi, ale podkopuje gospodarczg przysztos¢ kontynentu. Jezeli proble-
my wynikajace ze wzrostu zaludnienia, jak gtéd i brak wody, nie zostang rozwigza-
ne, to mogg si¢ one okazac réwnie katastrofalne. Analizujac to, co si¢ zdarzyto w
Afryce, mozemy zapewne unikngé spotecznej katastrofy podobnych rozmiaréw gdzie
indziej. Historia dostarcza niewielu przyktadéw podobnie fatalnego braku przywédz-
twa, jakiego zabrakto w Afryce w obliczu kryzysu zwigzanego z pojawieniem si¢ wiru-
sa HIV. Epidemia AIDS, ktéra szaleje na calym jej terytorium, pochtania obecnie
okoto 6,03 tys. ofiar Smiertelnych dziennie, co réwna si¢ katastrofom 15 jumbo
jetéw z kompletami pasazeréw, z ktorych nikt nie przezyt. Ta zwigkszajaca si¢ z
kazdym rokiem liczba prawdopodobnie podwoi si¢ w ciggu najblizszych 10 lat'3.

Uwaga opinii publicznej skupiala si¢ poczgtkowo na dramatycznym wzroscie
umieralnosci dorostych i gwattownym spadku sredniej dlugosci zycia. Teraz jednak
musimy zwrdci¢ uwage na dlugofalowe konsekwencje ekonomiczne — spadek pro-
dukcji zywnosci, pogarszajacy si¢ stan opieki zdrowotnej, kryzys szkolnictwa. W
poréwnaniu z wysitkiem koniecznym do skutecznego ograniczania epidemii i ma-
sowych zgonéw dorostych odbudowa Europy po drugiej wojnie swiatowej moze
sie wydac dziecinng igraszka.

Podczas gdy w krajach rozwinigtych wskaznik zakazenia wirusem HIV wsréd
dorostych obnizyt si¢ do mniej niz 1%, w 16 krajach Afryki przekracza on 10%. W
Afryce Potudniowej wynosi 20%. W Zimbabwe i Swazi —25%. A w Botswanie jest
najwyzszy — 36%. Przewiduje sig, ze pod koniec biezgcego dziesi¢ciolecia kraje te
utracg od '/s do '/3 ich dorostej ludnosci'*.

Najwigcej uwagi zwraca si¢ na wysokie koszty leczenia tych, ktérzy juz zacho-
rowali, tymczasem wirus rozprzestrzenia si¢ nadal. Wraz ze wzrostem liczby zgo-
noéw skraca si¢ przecigtna dlugos¢ zycia, ktéra jest podstawowym wskaznikiem po-
ziomu rozwoju gospodarczego. Gdyby nie AIDS, w krajach o wysokich wskazni-
kach zakazenia, jak Botswana, Afryka Potudniowa i Zimbabwe, przecigtna dlugos¢
zycia moglaby przekraczaé 65 lat. Jesli zakazenia bedg si¢ mnozy¢, to wskaznik ten
moze spas¢ do 35 lat, czyli poziomu notowanego w sredniowieczu'.
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Cho¢ choroby zakazne zwykle zbierajg najobfitsze zniwo wsrdd najstarszych i
bardzo mlodych jednostek, ktére majg stabszy system odpornosciowy, AIDS coraz
bardziej zagraza mtodym dorostym, pozbawiajac spoleczeristwo najbardziej pro-
duktywnej sity roboczej. Szczegdlnie we wezesnych stadiach rozwoju epidemii wirus
HIV rozprzestrzenial si¢ najszybciej wsrdd lepiej wyksztatconych, bardziej spo-
tecznie aktywnych warstw spoteczenistwa. Wsrdd zarazonych byli m.in. agronomo-
wie, inzynierowie i nauczyciele potrzebni gospodarce.

Obecnie HIV atakuje przedstawicieli wszystkich warstw spotecznych, kazdego
sektora gospodarki, wszystkich aspektéw zycia. Na przyktad blisko potowe srod-
kéw budzetowych Zimbabwe przeznaczanych na ochrong zdrowia zuzywa si¢ na
leczenie pacjentéw chorych na AIDS. W niektérych szpitalach w Burundi i Afryce
Potudniowej zajmujg oni 60% t6zek. Pracownicy stuzby zdrowia sg przecigzeni do
granic wytrzymatosci. Do roku 2010 epidemia moze tatwo stworzy¢ armi¢ 40 min
sierot, ktérych nie da si¢ rozmiescic¢ w rodzinach zastepczych'®.

Szkody ponosi takze szkolnictwo. W Zambii liczba nauczycieli umierajacych
co roku na AIDS zbliza si¢ do liczby nowych nauczycieli opuszczajacych uczelnie.
Przerzedzenie kadry pedagogicznej w Republice Srodkowoafrykariskiej spowodo-
wane AIDS zmusito do zamknigcia 107 szkét poczatkowych; pozostato ich tylko
66. Na szczeblu szkét Srednich szkody sg réwnie wielkie. Na uniwersytecie w Dur-
ban w Afryce Potudniowej nosicielami wirusa HIV jest 25% studentéw'”.

Poza stale odczuwanym brakiem odpowiedniej bazy i nalezycie przygotowane;j
kadry nauczycielskiej Afryka musi teraz walczy¢ z negatywnymi skutkami epide-
mii. AIDS przyczynia si¢ do gwaltownego pogorszenia proporcji migdzy liczba
0s6b bedacych na utrzymaniu rodzicéw — mtodziezy i ludzi w podesztym wieku — a
liczbg ich zywicieli. To z kolei obniza stope oszczednosci krajowych. A nizsza sto-
pa oszczgdnosci to mniej inwestycji i wolniejszy wzrost albo nawet spadek rozwoju
gospodarczego. Koszty opieki zdrowotnej i ubezpieczen ponoszone przez przedsi¢-
biorstwa w krajach o wysokim odsetku zakazeri zwigkszyty si¢ dwu-, trzy-, a nawet
czterokrotnie. Firmy, ktére do niedawna miaty dobre wyniki, teraz ponoszg straty.
W tych warunkach zmniejsza si¢ naptyw inwestycji zagranicznych; moga one prze-
sta¢ naptywac catkowicie'®.

Wraz z postepami choroby toczacej Afryke pogarsza si¢ jej sytuacja zywno-
Sciowa. Gléd ziemi, niedostatek wody, wyjatlowienie gruntéw prowadza do zmniej-
szenia zbior6w zboza w przeliczeniu na 1 mieszkarica. W ostatnim 20-leciu we
wschodniej, Srodkowe;j i potudniowej Afryce wzrdst odsetek oséb niedozywionych'.

Co gorsza, rozszerzanie si¢ epidemii zmniejsza bezpieczefistwo zywnosciowe
Afryki. Sytuacja zywnosciowa rodziny raptownie pogarsza si¢, kiedy u jej pierw-
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szego dorostego cztonka pojawiajg si¢ symptomy AIDS. Pozbawia to jg nie tylko
rak do pracy w polu, ale ogranicza czas pracy innych dorostych, poniewaz jego
czes¢ trzeba poswiecic na opieke nad chorym. Badania dotyczace Tanzanii wykaza-
ty, ze kobieta, ktérej maz zachorowat na AIDS, przeznaczata o 60% mniej czasu na
prace polowe. O spadku produkcji zywnosci spowodowanym epidemig donoszono
z Burkina Faso, Wybrzeza Kosci Stoniowej i Zimbabwe. W systemach gospodarki
pasterskiej, jak w Namibii, utracie mezczyzny jako gtowy rodziny czesto towarzy-
szg straty w pogtowiu bydta, ktére jest podstawa jej utrzymania®.

Afryka subsaharyjska zamieszkana przez 600 mln ludzi przemienia si¢ w tery-
torium zapomniane przez ludzi i Boga. Historyczne precedensy katastrofalnych
epidemii istnieja, ale nie ma przyktadéw tak masowego wymierania dorostych czlon-
koéw spoteczenstwa. Pocieszajace jest to, ze niektdrym krajom udaje si¢ powstrzy-
mac rozprzestrzenianie si¢ wirusa HIV. Duze znaczenie ma przy tym silna wtadza
centralna. W Ugandzie, gdzie epidemia wybuchta najpierw, energiczne przywédz-
two prezydenta Yoweriego Museveniego, sprawowane w ciggu ostatnich kilkuna-
stu lat, doprowadzito do zmniejszenia odsetka zarazonych wirusem dorostych z
najwyzszego poziomu 14% do 8%. W rezultacie liczba nowych zakazert spadta
znacznie ponizej liczby zgondw na AIDS. Takze Senegal wczesnie zareagowat na
zagrozenie wirusem HIV. Dzigki temu udato si¢ zapobiec przekroczeniu punktu
krytycznego w rozwoju epidemii i utrzymac wskaznik zakazenia wsrdéd dorostych
na poziomie 2%, tylko nieznacznie wyzszym niz w krajach rozwinietych?'.

Uratowanie Afryki wymaga mobilizacji na miar¢ planu Marshalla na dwéch
frontach: po pierwsze zahamowania rozprzestrzeniania si¢ wirusa HIV i po drugie
ozywienia wzrostu gospodarczego. Zwyciestwo na pierwszym froncie zalezy bez-
posrednio od afrykanskich przyw6dcow politycznych. Jezeli nie bedg oni w stanie
pokierowac tg walka, to zostanie ona prawie na pewno przegrana. Jezeli przy-
wodca wskaze kierunki pozgdanych zmian w obyczajowosci — takich jak op6z-
nienie wieku rozpoczynania zycia seksualnego, ograniczenie liczby partneréw sek-
sualnych i uzywanie kondoméw — to inni beda mogli mu w tym poméc. Dotyczy to
krajowych kadr stuzby medycznej, przywdédcéw religijnych, dziataczy spotecz-
nych oraz migdzynarodowych organizacji medycznych i doradcéw planowania
rodziny.

Aby zapetnic luke po ,,straconej generacji”, kraje afrykariskie beda potrzebo-
waly pomocy migdzynarodowej w szerzeniu oSwiaty. Jest to dziedzina, w ktorej
Amerykanski Korpus Pokoju i podobne organizacje w innych krajach mogg ode-
gra¢ podstawowa role, przysylajac m.in. nauczycieli niezbednych do utrzymania
nauki w szkotach. Potrzebna jest pomoc pracownikéw socjalnych w opiece nad
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sierotami. Niezbedny jest program pomocy finansowej dla rodzin zastg¢pczych, zeby
mogly roztoczy¢ opieke nad — jak si¢ szacuje — milionami sierot.

Biorac pod uwage wysokie koszty prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w
krajach dotknigtych plagg AIDS, potrzebne sg specjalne zachgty w postaci ulg po-
datkowych dla przyciggnigcia inwestoréw prywatnych; mogg one by¢ finansowane
przez miedzynarodowe agencje rozwoju. Dla odbudowy Afryki subsaharyjskiej za-
sadnicze znaczenie ma anulowanie zadtuzenia.

Wyzwanie, jakim jest dla Swiata sytuacja w Afryce, nie ma precedensu w histo-
rii miedzynarodowych stosunkéw gospodarczych. Problem polega nie na tym, czy
mozemy sprosta¢ temu wyzwaniu. Mozemy. Mamy na to wystarczajace Srodki.
Polega on na tym, ze jezeli nie zareagujemy we wtasciwy sposéb na nieszczescie
Afryki, to mozemy by¢ swiadkami nie tylko zapasci gospodarczej catego kontynen-
tu, ale rdwnoczesnie utracimy prawo nazywania si¢ cywilizowanym spoteczeristwem.

NADROBIC ZANIEDBANIA W PLANOWANIU RODZINY

Biorac pod uwage pilng potrzebe spowolnienia wzrostu zaludnienia globu, mozna
by si¢ spodziewad, ze coraz powszechniejsza bedzie mozliwos¢ korzystania z do-
radztwa z zakresu planowania rodziny. Niestety, mimo ogromnego wpltywu tego
rodzaju stuzb na przysztos$¢ naszego globu, nadal istnieje olbrzymia dysproporcja
migdzy liczba ludzi chcacych planowad rodzing a dostgpnoscia doradztwa rodzin-
nego.

Pierwszym krokiem w kierunku ustabilizowania poziomu populacji powinno
by¢ usunigcie fizycznych i spotecznych barier, ktére uniemozliwiajg kobietom ko-
rzystanie z porad na temat planowania rodziny. John Bongaarts z mi¢dzynarodo-
wej organizacji spotecznej Population Council informuje, ze 42% wszystkich cigz
w krajach rozwijajacych si¢ jest nieplanowanych. Z tej liczby 23% koiiczy si¢ abor-
cja. Bongaarts wyciaga stad wniosek, ze '/5 przewidywanego wzrostu ludnosci §wiata
bedzie wynikiem niechcianych cigz. Chyba zadna sposréd wszystkich niezaspoko-
jonych potrzeb spotecznych nie wptynie tak negatywnie na losy ludzkosci, jak nie-
moznos¢ planowania rodziny*.

Jest wiele powodéw, dla ktérych pary matzenskie nie planujg rodziny, mimo ze
chcg mie¢ mniej dzieci. W wielu krajach, takich jak Arabia Saudyjska i Argentyna,
polityka rzadu ogranicza dostep do srodkéw antykoncepcyjnych. Mogg go utrud-
niac takze odlegtosci; w niektérych krajach subsaharyjskich dodarcie do najblizsze-
go punktu sprzedazy tych srodkéw moze zajac¢ co najmniej 2 godz. Dla ludzi o
niskich dochodach planowanie rodziny moze by¢ tez zbyt kosztowne. Nawet tam,
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gdzie dotarcie do oSrodkéw planowania rodziny nie jest trudne, nie majg one czgsto
dos¢ pienigdzy na zakup wystarczajacej liczby specyfikéw i utrzymanie persone-
lu®.

Kobietom, ktére chcg mie¢ mniej dzieci, brak wiedzy, obyczajowos¢, przeko-
nania religijne albo brak aprobaty ze strony czlonkéw rodziny uniemozliwiajg pla-
nowanie rodziny. Przeprowadzone badania wykazuja, ze w wielu krajach przeszko-
da jest sprzeciw mg¢za wobec stosowania metod planowania rodziny. Naleza do
nich Egipt, Gwatemala, Indie, Nepal i Pakistan. Co wigcej, w okoto 14 krajach
kobieta musi uzyska¢ zgode meza na skorzystanie z jakiegokolwiek srodka anty-
koncepcyjnego, a w 60 — zgoda me¢za jest potrzebna przy statym stosowaniu metod
kontroli urodzen. Chociaz przy tej okazji zwracano uwage, ze takie praktyki zapo-
biegajg konfliktom migdzy matzonkami i personelem medycznym, to jest tez fak-
tem, ze powaznie utrudniajg one kobietom kontrolowanie dzietnosci*.

Jednym ze sposobéw zmniejszenia liczby nieplanowanych cigz, ktére w duzej
mierze przyczyniajg si¢ do wzrostu liczby ludnosci Swiata, jest aborcja wywotywa-
na srodkami farmakologicznymi. Uzywana od wielu lat we Francji pigutka wcze-
snoporonna RU 486 (znana takze pod nazwg mifepristone) jest teraz dostgpna w
kilku innych krajach europejskich, w Stanach Zjednoczonych, Chinach, Indiach,
Pakistanie i niektérych mniejszych krajach Azji. Inny srodek, methotrexate, po-
wszechnie stosowany w leczeniu raka, skutecznie dzialta jako pigutka do zazycia
,,Fano po” w polaczeniu z misoprostolem. Ten zabieg, zalecany przez wielu lekarzy
amerykanskich przed dopuszczeniem do obrotu pigutki RU 486 w roku 2000, zwy-
kle wywotuje poronienie w ciagu 72 godzin. Chociaz aborcje medyczne sg szeroko
stosowane w krajach uprzemystowionych, takich jak Francja i Stany Zjednoczone,
moga miec¢ one jeszcze wigksze znaczenie dla krajéw rozwijajacych sig, gdzie wie-
lu ludzi nie ma dostepu do poradnictwa na temat planowania rodziny, a nawet jesli
ma, to zaopatrzenie w srodki antykoncepcyjne jest nieregularne?.

Upowszechnienie informacji o srodkach antykoncepcyjnych i metodach pla-
nowania rodziny wsréd mtodych mezczyzn i kobiet utatwia kontrole urodzed. W
Tajlandii o znaczeniu planowania rodziny sg informowani ludzie w kazdym wieku.
Charyzmatyczny zalozyciel Tajskiego Stowarzyszenia Rozwoju Demograficznego
i Lokalnego Mechai Viravidaiya szerzyt wiedze o antykoncepcji poprzez pokazy,
ogloszenia i dowcipne piosenki. Na lekcjach matematyki nauczyciele postuguja sie
tam przyktadami zaczerpnietymi ze statystyk ludnosciowych. Dzigki wysitkom
Mechaia, Tajskiego Stowarzyszenia Rozwoju Demograficznego i Lokalnego oraz
rzadu przyrost ludnosci w Tajlandii zmniejszyt si¢ z ponad 3% w 1960 r. do okoto
1% w 2000 r., zréwnujac si¢ z przyrostem notowanym w Stanach Zjednoczonych?.
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P67niej liderem w polityce ludnosciowej stat si¢ Iran. Po rewolucji islamskiej
w 1979 1., kiedy wladz¢ objat ajatollah Chomeini, programy planowania rodziny
uruchomione przez szacha zostaty anulowane. Chomeini wzywat kobiety do rodze-
nia wiecej ,,zotnierzy dla islamu”, co doprowadzito do wzrostu wskaznika przyrostu
naturalnego do ponad 4%. Byt to jeden z najwyzszych wspdtczynnikéw, jakie notowa-
no w historii tego kraju. Koszty spoteczne i srodowiskowe tak wysokiego przyrostu
ludnosci ujawnity sie pod koniec lat osiemdziesigtych, w zwigzku z czym zmienita si¢
takze polityka demograficzna. Przywddcey religijni zacz¢li przekonywad, ze posia-
danie mniejszej liczby dzieci jest dowodem spolecznej odpowiedzialnosci. Pafistwo
zaczeto pokrywac 80% kosztéw planowania rodziny. Zatozono okoto 15 tys. ,,doméw
zdrowia” udzielajacych pomocy w planowaniu rodziny i porad medycznych ludnosci
wiejskiej. Wraz ze wzrostem alfabetyzacji kobiet wiejskich z 17% w 1976 1. do
prawie 90% obecnie wspotczynnik dzietnosci zmniejszyt si¢ do Srednio 2,6. W cig-
gu 15 lat przyrost ludnosci w Iranie obnizyt si¢ z ponad 4% rocznie do zaledwie
1% Tran stat sie modelowym przyktadem dla innych krajow rozwijajacych sie?’.

Poréwnanie rozwoju demograficznego Bangladeszu i Pakistanu unaocznia zna-
czenie aktywnej polityki ludnosciowe;j. Kiedy po podziale Pakistanu w 1971 r. po-
wstat Bangladesz, oba kraje miaty prawie taka samg liczbe ludnosci: Pakistan — 62
mln, Bangladesz — 66 mln. Potem rozwéj demograficzny potoczyt si¢ réznymi dro-
gami. Przywddcey Bangladeszu podjeli zdecydowane kroki w kierunku ogranicze-
nia wspoétczynnika dzietnosci, podczas gdy politycy w Islamabadzie unikali takich
dziatai. W rezultacie Srednia liczba dzieci w rodzinie w Bangladeszu wynosi dzi-
siaj 3,3, a w Pakistanie — 5,6. Z kazdym rokiem rozbieznos¢ migdzy rozwojem
demograficznym obu krajow powigksza si¢. Dzigki wezesniejszemu uruchomieniu
programéw kontroli urodzen ubogi Bangladesz bedzie miat w 2050 r., wedtug pro-
gnozy, o 79 mln mniej ludnosci niz Pakistan (zob. wykres 10.2)%.

Swiat stanat obecnie w obliczu podobnego dylematu. ONZ przewiduje, ze lud-
nos¢ swiata moze powigkszy¢ si¢ do w 2050 . 0 7,9-10,9 mld. Zgodnie z jej naj-
nowszym Srednim wariantem prognozy, liczba ludnosci w krajach rozwijajgcych
sie wzrosnie z 4,9 mld w 2000 r. do 8,1 mld w 2050 r. Taki wzrost doprowadzi
prawdopodobnie do przecigzenia instytucji spotecznych i zalamania ekosysteméw
w dziesigtkach krajow.

Zapobiezenie takiemu rozwojowi sytuacji wymaga odrobienia zapdZnienia w
rozwoju stuzb planowania rodziny i zapewnienia kobietom na calym swiecie moz-
liwosci korzystania z ich pomocy, nie wylgczajac stosowania pigutki ,,rano po”.
Drugim frontem ogélnoswiatowej batalii o stabilizacj¢ liczby ludnosci jest tworze-
nie warunkéw spolecznych sprzyjajacych planowaniu mniejszej rodziny, szczeg6l-
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Wykres 10.2. Liczba ludnosci Bangladeszu i Pakistanu w latach 1950-2000
z prognozg wzrostu do 2050 r.

nie przez poprawg statusu kobiet. George D. Moffett, autor ksiazki Critical Masses,
stusznie zauwaza, ze ,,Istnieje Scisty zwigzek migdzy pozycjg kobiety w sferze pro-
dukcji — sytuacjg prawng, mozliwosciami ksztatcenia i aktywizacji zawodowej, od
ktérej zalezy jej status spoleczny — a jej rolg reprodukcyjng”™?.

W niektdrych krajach rozwijajacych si¢ posiadanie wielu dzieci jest warun-
kiem przezycia: dzieci wnoszg wazny wklad w utrzymanie rodziny i sg zabezpie-
czeniem na staros¢. Takie instytucje jak Grameen Bank w Bangladeszu, ktéry spe-
cjalizuje si¢ w finansowaniu drobnych przedsiewzig¢, probujg zmienic te sytuacje;
bank ten udzielit kredytéw dla dobrze ponad miliona wiesniakdw, przewaznie ubo-
gich kobiet. Kredyty pomagaja im usamodzielnic€ si¢, przerwac zaklety krag ub6-
stwa i zmniejszy¢ nacisk na posiadanie licznej rodziny*.

Szybki wzrost gospodarczy nie zawsze jest warunkiem koniecznym ogranicze-
nia dzietnosci kobiet. W Bangladeszu zmniejszyta si¢ liczba dzieci przypadajacych
na | kobiete z prawie 7 na poczatku lat siedemdziesiatych do 3,3 obecnie, mimo ze
sredni dochdd na glowe mieszkanca tego kraju nalezy do najnizszych w Swiecie,
wynosi bowiem zaledwie 200 dol. rocznie. W walce o zmniejszenie przyrostu lud-
nosci aktywna postawa rzgdu, pomoc ze strony stuzb planowania rodziny i poprawa
warunkow socjalnych okazujg si¢ wazniejsze niz rozw6j gospodarki narodowe;j?!.

Rzady powoli uswiadamiaja sobie znaczenie inwestowania w stabilizacj¢ licz-
by ludnosci. Jedno z badaii wykazato, ze rzad Bangladeszu wydaje 62 dol. na dziata-
nia zwigzane z zapobieganiem cigzy, ale oszczedza 615 dol., czyli prawie dziesigcio-
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krotnie wigcej, na wydatkach socjalnych w przeliczeniu na urodzenia zywe. Program
oparty na wnioskach z tego studium zapobiega urodzinom 890 tys. dzieci rocznie, co
przynosi oszczednosci w wysokosci 547 min dol. rocznie, ktére mozna przeznaczyé na
oswiate i opieke zdrowotng®.

Na Migdzynarodowej Konferencji Ludnosciowej w 1994 r. w Kairze rzady kra-
jow Swiata uzgodnity 20-letni program opieki medycznej nad macierzyistwem.
Wedtug oceny ONZ, na jego realizacje trzeba wydac od okoto 17 mld dol. w 2000 1.
do 22 mld w 2015 r. (dla poréwnania wydatki wojskowe w skali Swiata pochtaniajg
ponad 22 mld dol. w ciggu 10 dni). Kraje rozwijajace si¢ i paistwa w stadium
transformacji ustrojowej zgodzity sie ponosic %3 kosztow tego programu, natomiast
kraje udzielajace pomocy obiecaly pokry¢ pozostatg czgs¢, oceniang na 5,7 mld
dol. w2000 r.17,2 mld w 2015 r.%

Niestety, choé kraje rozwijajace si¢ zrealizowaly %/3 swoich zobowigzar finan-
sowych i sg na dobrej drodze do ich wypetnienia, pafistwa udzielajace pomocy po-
zostajg daleko w tyle, honorujac zaledwie trzecig cz¢s¢ swoich zobowigzan. Opéz-
nienia w realizacji postanowien konferencji kairskiej przyczynity si¢ do tego, ze w
2000 r. liczba nieplanowanych cigz wzrosta, wedlug ocen ONZ, o 122 mln. Z tego
'/ zostata przerwana. Co wigcej, okoto 65 tys. kobiet, ktdre nie chciaty zajs¢ w
cigzg, umarlo przy urodzeniu dziecka, a w 844 tys. przypadkéw niechciana cigza
spowodowata chroniczne niedomagania lub trwale uszkodzenie ciata®.

Spowolnienie wzrostu liczby ludnosci zalezy od stworzenia warunkéw spo-
tecznych sprzyjajacych zmniejszeniu dzietnosci kobiet i rtownoczesnego nadrobienia
op6znien w rozwoju stuzb planowania rodziny. ,,Realizacji globalnych probleméw lud-
nosciowych nie mozna odktada¢ do czasu, az kraje zreformujg swoje stuzby zdrowia,
przebudujg centra miast i ograniczg deficyty budzetowe. Uniknigcie ponownego
podwojenia liczby ludnosci swiata... wymaga niezwiocznego przeciwdziatania” —
pisze Sharon L. Camp, byta wiceprzewodniczgca Miedzynarodowej Akcji narzecz
Kontroli Urodzeri (Population Action International). Wybdr migdzy podjeciem dzia-
tan dzisiaj a odtozeniem ich na jutro jest rdwnoznaczny z wyborem miedzy stabili-
zacja liczby ludnosci na poziomie mozliwym do utrzymania a wzrostem, ktéry do-
prowadzi do spustoszenia Srodowiska i zahamowania rozwoju gospodarczego®.

RoLA EDUKACJI KOBIET

Na podstawie studiéw analizujacych zaleznos¢ migdzy poziomem wyksztalce-
nia kobiet a dzietnoScig przeprowadzonych w ciggu ostatniego 20-lecia wykazano,
ze kobieta lepiej wyksztalcona rodzi mniej dzieci. Potwierdza to raport z 1999 1., w
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ktérym przeanalizowano wyniki badani przeprowadzonych w Narodowej Akademii
Nauk Stanéw Zjednoczonych (U.S. National Academy of Science — NAS) na te-
mat réznic w poziomie wyksztalcenia kobiet w wybranych krajach w okreslonym
okresie™.

W badaniach Narodowej Akademii Nauk poréwnywano Sri Lanke i Pakistan.
W Sri Lance, gdzie alfabetyzacja kobiet w wieku powyzej 15 lat wynosi 87%, wspot-
czynnik dzietnosci nieco tylko przekracza 2. W Pakistanie, gdzie tylko 24% doro-
stych kobiet umie czytac i pisa¢, wspéiczynnik ten wynosi 5,6. Pakistan jest typo-
wym krajem, ale zdarzajg si¢ tez wyjatki. Na przyktad w Jordanii 86% kobiet umie
czytac i pisaé, ale wspéiczynnik dzietnosci jest taki sam jak w Pakistanie. Bangla-
desz tez jest przypadkiem odbiegajacym od normy, poniewaz wskaznik alfabetyza-
cji kobiet wynosi tam tylko 26%, ale wspdtczynnik dzietnosci zmniejszyt si¢ za
zycia ostatniej generacji o potowe?’.

Jak odnotowano w raporcie Narodowej Akademii Nauk, zalezno$¢ miedzy po-
ziomem edukacji a dzietnoscig nie zawsze jest prosta. Na przyktad o ile upowszech-
nianiu si¢ modelu nielicznej rodziny sprzyja wzrost poziomu wyksztalcenia kobiet,
o tyle taki sam skutek ma troska rodzicow o wyksztalcenie dzieci. Z chwilg gdy
pary postanowig ksztalci¢ swoje dzieci, nie wylgczajac dziewczat, muszg tez pono-
si¢ koszty edukacji. Samo to zmusza do ograniczenia rozrodczosci*®.

Jak juz zauwazyliSmy, w Bangladeszu wspétczynnik dzietnosci obnizyt si¢ w
ciggu 16 lat prawie o potowe. Jednym z czynnikdéw ograniczajacych liczebnos¢
rodziny byl zapewne gtdd ziemi bedacy skutkiem dzielenia jej miedzy cztonkow
kolejnych pokolen. Rozdrobnienie wasnosci w pierwszej kolejnosci radykalnie zmie-
nia stosunek do rozrodczosci w rodzinach majacych stosunkowo mato ziemi. Daw-
niej podstawg egzystencji bylo posiadanie ziemi. Zapewniata ona prace i zywnos¢.
Ale kiedy powierzchnia gruntéw przypadajaca na rodzing kurczy sig, ta podstawa
staje si¢ niepewna, co sktania wielu matzonkéw do szukania Zrédet utrzymania dla
dzieci i posrednio dla siebie samych w pracy najemne;j.

Zdobycie pracy wymaga wyksztalcenia. Jest ono kosztowne, co sktania do Swia-
domego ograniczenia wielkosci rodziny. Nie musi to by¢ koniecznie zwigzane ze
wzrostem dochod6éw i poziomu wyksztalcenia kobiet®.

Badania przeprowadzone w Bangladeszu wykazuja, ze podejscie do kwestii
wielkosci rodziny nie ksztaltuje si¢ w prézni. Ludzie, do ktérych dociera Swiado-
mos¢ wyzszego poziomu zycia w innych czesciach Swiata, zaczynajg zastana-
wiac si¢, w jaki sposéb zapewnic to samo swoim dzieciom. [ znéw problem spro-
wadza si¢ do edukacji. Inwestowanie w oswiatg jest kluczem zaréwno do popra-
wy warunkow zycia dzieci, jak i do zapewnienia sobie opieki na staros¢. Duze
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rodziny, ktdre byty atutem, kiedy byto wigcej ziemi uprawnej, teraz staty si¢ obcig-
zeniem.

Podczas gdy socjologowie badali zaleznos¢ migdzy poziomem wyksztatcenia a
wielkoscig rodziny, ekonomisci interesowali si¢ strong ekonomiczng tego zagad-
nienia. Lawrence Summers, jako dyrektor ds. badari Banku Swiatowego, wykazat,
ze po przekroczeniu pewnego poziomu wyksztatcenia kazdy dodatkowy rok nauki
kobiety zmniejsza jej dzietnos¢ o okoto 10%. Opierajgc sie na tym ustaleniu, sfor-
mutowat teze, ze zrdwnanie poziomu skolaryzacji dziewczat w szkotach podstawo-
wych z odpowiednim poziomem skolaryzacji chtopcéw w krajach rozwijajacych
si¢ wymagaltoby zwigkszenia liczby dziewczat pobierajacych nauke w stosunku do
obecnego poziomu o 25 mln. Kosztowatoby to szacunkowo 938 mln dol. rocznie.
Zréwnanie pici uczniéw szkoét srednich wymagatoby zwigkszenia liczby uczacych
si¢ w nich dziewczat o 21 mln kosztem okoto 1,4 mld dol. rocznie®.

Z kolei Summers obliczyl, ze zainwestowanie w edukacje 2,3 mld dol. przyno-
sitoby zysk w wysokosci 20% rocznie. Podkreslal, ze bytby to najbardziej skutecz-
ny sposéb przerwania zakletego kregu ubdstwa. Wraz ze wzrostem poziomu wy-
ksztalcenia kobiet majg one zdrowsze, lepiej wyksztalcone dzieci; jest to zdobycz
zwykle przekazywana z pokolenia na pokolenie. Najtrudniejszym momentem jest
zapoczatkowanie ucieczki z kregu ubdstwa*!.

Dwudziestoprocentowy zysk w stosunku rocznym, jaki przynoszg inwestycje
w oswiatg, wielokrotnie przewyzsza zyski z inwestycji produkcyjnych. Na przy-
ktad okoto 1 bln dol., ktére kraje rozwijajace si¢ zamierzajq przeznaczy¢ na budo-
we nowych sitowni w ciagu nadchodzacych 10 lat, przyniostoby zysk w wysokosci
co najwyzej 6% rocznie, a w niektdérych przypadkach znacznie mniejszy. Przezna-
czenie matej czgsci sSrodkdw inwestowanych w rozwdj produkc;ji elektrycznosci na
edukacje dziewczat i mtodych kobiet pomogloby wielu rodzinom wydoby¢ si¢ z
ub6stwa i przyspieszyé rozw6j gospodarczy®.

O PRZYDATNOSCI SERIALI I SITCOMOW

O ile naukowcy podkreslajg znaczenie formalnej edukacji dla zmniejszania
dzietnosci, o tyle na kr6tkg met¢ do zmiany nastawienia ludzi do spraw reprodukc;ji,
planowania rodziny i ochrony $rodowiska moga nawet szybciej przyczyni¢ si¢
seriale radiowe i telewizyjne. Dobrze napisany serial moze wywrzeé¢ gleboki,
natychmiastowy wptyw na rozw6j demograficzny. Kosztuje to niewiele i moze
by¢ wykorzystywane niezaleznie od post¢pujacej rozbudowy formalnego szkol-
nictwa.
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Pionierem takiego podejscia byt Miguel Sabido, wiceprezes meksykanskiej naro-
dowej stacji telewizyjnej Televisa. Site oddziatywania tego rodzaju twérczosci Sabido
wykazal, robigc serial o analfabetyzmie. W dziefi po tym, jak jeden z jego bohateréw
zglosit si¢ do osrodka alfabetyzaciji, deklarujac che¢ uczenia si¢ czytania i pisania, w
Mexico City tego rodzaju osrodki odwiedzito ¢wier¢ miliona ludzi. Po obejrzeniu
calego serialu na kursy dla analfabetow zapisato si¢ 840 tys. nowych stuchaczy®.

W serialu zatytutowanym Acompaneme (Chodz ze mng), Sabido zajat si¢ anty-
koncepcja. ,,Ten serial — pisat jeden z krytykdw — wyswietlany przez ponad dwa
lata, przedstawiat perypetie przecietnej, ubogiej mtodej rodziny. Matka, sympa-
tyczna, ale niezbyt §wiatta osoba, koniecznie chciata ograniczy¢ liczbe dzieci do 3,
ktdre juz urodzita, ale nie wiedziata, jak to zrobié. Jej maz, typ namigtnego macho,
nie chcial stosowac si¢ do kalendarzyka malzeniskiego. Po dtuzszym czasie gwal-
townych kiétni i wylewania tez kobieta postanowita zwrdcié si¢ o porade do innej
znajomej kobiety, ktérej w »cudowny« sposéb udato si¢ ograniczy¢ rozrost rodzi-
ny. Dzigki temu i ona sama w koricu zapoznata si¢ z metodami kontroli urodzen. W
koricowych sekwencjach, kiedy wreszcie kobieta wraz z u§miechnigtym me¢zem
wychodzi od ginekologa z receptg w reku, poglady obojga bohaterow — i telewi-
dz6w — na temat wielkosci idealnej rodziny, ktéra powinna mie¢ tylko tyle dzieci,
ile jest w stanie utrzymad, i na role kobiety w rodzinie byly zupelnie inne™*.

Po 10 latach wySwietlania tego rodzaju seriali przyrost naturalny w Meksyku
zmniejszyl si¢ 0 34%. W 1986 r. kraj ten zostal wyrézniony nagrodg ONZ za
wybitne osiggnig¢cia w ograniczaniu wzrostu populacji. David Poindexter, ktéry
w 1985 1. zalozyt organizacj¢ zajmujacg si¢ produkcja tego rodzaju seriali, Popu-
lation Communications International (PCI), propagowat za jej posrednictwem
metode Sabida jako wzor dla innych krajéw. Dzisiaj PCI dziata w 6 z 10 najlud-
niejszych krajow Swiata — w Chinach, Indiach, Brazylii, Pakistanie, Nigerii i Mek-
syku®.

W Kenii PCI nadawata podobnie pomyslang powies¢ w odcinkach przez radio,
ktérego stucha 96% mieszkancéw tego kraju. Po dzienniku wieczornym, ktéry gro-
madzi przy odbiornikach radiowych najwigcej stuchaczy, pozostajg oni zwykle, aby
wystuchad kolejnego odcinka powiesci zatytutowanej Ushikwapo Shikamana (Je-
Zeli ci pomagajq, pomoz sobie sam). Audycja ta, stuchana przez prawie potowe
ludnosci dwa razy w tygodniu, stata si¢ idealnym Srodkiem upowszechniania wie-
dzy na rézne tematy, od higieny reprodukcji i planowania rodziny po ochrong Sro-
dowiska, rownouprawnienie pici i ochrone przed AIDS. Sg to jedynie dwa sposréd
wielu przyktadéw ilustrujacych sukcesy radia i telewizji w podnoszeniu Swiadomo-
$ci spoleczenistwa i zmienianiu jego przekonan“.
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POPRZESTAC NA DWOJGU

Nie trzeba by¢ matematykiem, zZeby zrozumied, ze na dtuzszg met¢ nie ma in-
nego wyboru, jak tylko ograniczenie liczby dzieci do dwojga na par¢ malzeriska, co
wystarcza do zapewnienia reprodukcji prostej. Dowodzi tego raczej przekonujgco
Joel E. Cohen, badacz probleméw ludnosciowych z Uniwersytetu Rockefellera.
Stwierdza on, ze gdyby wskazniki wzrostu naturalnego z 1990 r. w réznych regio-
nach utrzymaty si¢ do 2150 1., to na §wiecie zyloby wtedy 694 mld ludzi w poréw-
naniu z 6,1 mld obecnie. ,,Tak by¢ nie moze — pisze Cohen. — Z nieba nie spada tyle
wody, zeby zaspokoic potrzeby takiej masy ludzi™.

Najwazniejsze liczby sg znane. Zawsze wiedzieliSmy, ze pozornie niegroZnie
wygladajgcy wskaznik wzrostu o 3% rocznie, czesto notowany w krajach rozwija-
jacych sie, w ciggu 100 lat doprowadzitby do dwudziestokrotnego, a w ciggu 200
lat — do czterystukrotnego wzrostu liczby ludnosci. Arabia Saudyjska ma obecnie
20 mln mieszkaicow, ktérych liczba wzrasta wlasnie w takim tempie. Gdyby ta
tendencja miata si¢ utrzymac przez caly biezacy wiek, to kraj ten miatby w 2100 r.
440 mIn mieszkaricow — wiecej niz dzisiejsza Ameryka Pétnocna.

Albo spéjrzmy na Nigerie, gdzie przyrost ludnosci tez wynosi 3% rocznie. Po
uptywie wieku miataby ona 2,46 mld mieszkaricéw w poréwnaniu z dzisiejszymi
114 mln. Biorac pod uwage, ze cata Afryka musi wyzywi¢ obecnie 800 mln ludzi,
trudno sobie wyobrazi¢, aby w samej Nigerii zdotalo si¢ utrzymac 2,46 mld miesz-
kancéw. Trudno nie zgodzi€ si¢ z podstawowg tezg Cohena, ze na dluga mete jedy-
nym mozliwym rozwigzaniem jest ograniczenie liczby dzieci w rodzinie do dwoj-
ga. Nawet wolno rosngca liczba ludnosci w koricu wyczerpie systemy podtrzymuja-
ce zycie. I na odwrét: nawet powolne zmniejszanie si¢ liczby ludnosci musi prowa-
dzi¢ do jej wymarcia.

Szybki wzrost populacji Swiata w ostatnim péiwieczu jest zjawiskiem na tyle
nowym, ze z trudem mozna zrozumiec¢, do czego to prowadzi. Mozemy intuicyjnie
zrozumied, ze dwudziestokrotny wzrost ludnosci jednego kraju nie jest mozliwy,
ale mamy trudnosci z wyjasnieniem, dlaczego. Na niektére zagrozenia dla naszej
przysztosci wypracowali§my mechanizmy przeciwdziatania. Na przyktad wybuch
epidemii, jak ta wywotana pojawieniem si¢ Smiertelnego wirusa Ebola, uruchamia
zaprogramowang reakcje majacg na celu jej powstrzymanie i sttumienie. Uczestni-
czy w tym Swiatowa Organizacja Zdrowia, amerykanskie osrodki zwalczania cho-
réb i zapobiegania im oraz analogiczne agencje kraju dotknigtego epidemig. Jesli
zatamuje si¢ waluta takich krajow, jak Indonezja czy Rosja, to migdzynarodowy
system walutowy jest przygotowany do przeciwdziatania takiemu zagrozeniu. Nie
dzieje si¢ tak w przypadku, kiedy wzrost zaludnienia przewyzsza wydolnos¢ pod-
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stawowych systeméw zasilania. Kiedy zuzycie wody przez rosngcg liczbg ludnosci
przekracza zréwnowazong wydajnos¢ formacji wodonosnych i poziom wéd grun-
towych opada, nie ma systemu alarmowego, ktéry mobilizowatby do dziatania or-
gany panstwa. W rezultacie réznica miedzy wielkoscig zapotrzebowania na wodg a
zréwnowazong wydajnoscig jej Zrédet zwigksza si¢. Ubytek zasobéw wody po-
wieksza sie z kazdym rokiem. Zapowiada to dramatyczny spadek jej podazy, kiedy
ilos¢ pompowanej wody zblizy si¢ do poziomu jej zmniejszonej wydajnosci. Jezeli
pompowanie powaznie przekracza wydajnos¢ Zrédet, to spadek podazy wody moze
miec katastrofalne skutki w postaci zmniejszenia produkcji zywnosci.

Niestety, nikt regularnie nie mierzy poziomu wdd gruntowych Réwniny P6t-
nocnochinskiej, Pendzabu w Indiach ani potudniowych potaci Wielkich Réwnin w
Stanach Zjednoczonych i nie ostrzega, kiedy zaczyna si¢ nadmierne pompowanie,
ile jeszcze wody pozostaje i kiedy Zrédta wody zostang wyczerpane. W rezulta-
cie, zamiast przygotowywac grunt do ,,mi¢kkiego ladowania” poprzez dostoso-
wanie zapotrzebowania na wod¢ do zréwnowazonej wydajnosci formacji wodono-
$nych, spoteczenistwa pozostawiajg rzeczy swemu biegowi, dopdki nie nastapi ka-
tastrofa.

Spoteczenstwa, ktérych zapotrzebowanie na wode przewyzsza zrGwnowazong
wydajnos¢ Zrédet, bedq musiaty rozwazy¢ mozliwos¢ zmniejszenia liczby ludno-
$ci, co juz ma miejsce w niektdérych krajach europejskich, jezeli chcg mie¢ wiecej
wody na 1 mieszkanca w przysztosci. To oznaczatoby przejscie na model rodziny
nie z dwojgiem dzieci, ale z jednym dzieckiem.

W krajach, gdzie ludnosci wiejskiej ciggle przybywa, a dziatki ziemi sg dzielo-
ne miedzy dzieci w kazdym pokoleniu, powierzchnia gruntéw przypadajaca na ro-
dzing w konicu kurczy si¢ do tego stopnia, ze nie zapewnia to mozliwosci przezycia.
Powstrzymanie procesu rozdrobnienia ziem uprawnych, stawiajacego wiele spo-
tecznosci wiejskich w Afryce i Azji w zlej sytuacji, zalezy albo od szybkiego obni-
zenia dzietnosci do poziomu reprodukcji prostej, albo od pogodzenia si¢ z masowg
migracjg do miast.

Chociaz prognozy ludnosciowe swiata sg dostgpne od lat pigcdziesigtych, zro-
biono zadziwiajaco mato, zeby zbada¢ zalezno$¢ miedzy aktualng i przyszig liczba
ludnosci a mozliwosciami zaopatrzenia jej w podstawowe dobra natury, takie jak
woda i ziemie uprawne. Demografowie, ktérzy opracowuja prognozy ludnosciowe,
juz dawno zaniechali badani w tej dziedzinie. W opublikowanej w 1996 r. ksigzce
pt. How Many People Can the Earth Support? Joel E. Cohen oméwit wyniki do-
rocznych konferencji Amerykariskiego Towarzystwa Demograficznego (Population
Association of America) z lat 1992 i 1993, w ramach ktérych odbylo si¢ okoto
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200 sympozjéw. Ale ani razu nie podj¢to na nich préby przeanalizowania zalez-
nosci miedzy przewidywanym wzrostem liczby ludnosci a zasobami naturalnymi
Ziemi®,

Dobrg wiadomoscig jest to, ze swiat robi postepy na drodze do obnizania dziet-
nosci do poziomu reprodukcji prostej. Srednia liczba dzieci w rodzinie zmniejszyta
sie do dwojga lub mniej w 54 krajach (zob. tablica 10.1). Zamieszkuje je tacznie 2,5
mld ludzi. Przecigtna rodzina chiniska, w ktérej wspétczynnik dzietnosci wynosi
1,8, jest teraz mniejsza niz rodzina amerykanska (wspétczynnik dzietnosci na po-
ziomie 2,1). Nawet w tej sytuacji duza liczba miodych ludzi osiagajacych wiek
reprodukcyjny sprawi, ze ludnos¢ Chin nadal bedzie rosta do 2038 r., osiggajac 1,49
mld, zanim zacznie zmniejsza¢ si¢ do 1,46 mld w 2050 r. W niektdrych krajach
spadek wspoétczynnika dzietnosci obnizyt sie do poziomu niezapewniajgcego re-
produkcji prostej. Na przyktad w Rosji wskaznik dzietnosci wynosi 1,2. W wyni-
ku spadku dzietnosci oraz wzrostu umieralnosci w ostatnim 10-leciu ludnos¢
Rosji, wynoszaca obecnie 144 mln, zmniejsza si¢ o 900 tys. rocznie. Do innych
krajow, ktérych zaludnienie obniza si¢, nalezg Bulgaria, Czechy, Wtochy i Ukra-
ina®.

Mimo takich tendencji zagrozenie statym wzrostem liczby ludnosci w setce
krajéw rozwijajacych sig¢ jest jak najbardziej realne. Chyba najniebezpieczniejszym
zaniedbaniem systemu edukacyjnego jest to, ze nie uSwiadomit on ludziom istnie-
nia zwigzku miedzy wielkoscig rodziny, dtugofalowymi prognozami demograficz-
nymi a zasobami Ziemi w przeliczeniu na 1 mieszkarica. Zapetienie tej luki wy-
maga opracowania prognoz wigzacych wielkos¢ rodziny — powiedzmy z dwojgiem,
czworgiem czy szesciorgiem dzieci — z dostgpnoscig ziemi, wody i innych podsta-
wowych débr. Bez takich informacji ludzie moga nie rozumie¢ potrzeby szybkiego
upowszechnienia modelu mniej licznej rodziny. Jeszcze bardziej niepokoi to, ze
przywddcey polityczni nie bedg mogli w tej sytuacji podejmowac odpowiedzialnych
decyzji w sprawach polityki ludnosciowej i pokrewnych dziedzinach, jak rozwdj
doradztwa rodzinnego.

Rozwazania na temat przysztego wzrostu liczby ludnosci zawarte w tym roz-
dziale opieraja si¢ na srednim wariancie prognozy ONZ, ktéry zaklada przyrost
ludnosci globu z 6,1 mld obecnie do 9,3 mld w 2050 . Ale jest jeszcze inny wariant,
ktéry przewiduje wzrost populacji do 11 mld, i wariant minimalny, wedtug ktérego
liczba ludnosci Ziemi bgdzie rosta do 2046 r., osiggajac 7,9 mld, po czym zacznie
spadaé (zob. wykres 10.3)%.

Ten minimalny wariant zaklada, ze wspétczynnik dzietnosci na calym swiecie
szybko spadnie ponizej poziomu reprodukcji prostej, tj. do 1,7. Jest to nie tylko
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Tablica 10.1. Wspétczynnik dzietnosci catkowitej w wybranych krajach w 2001 r.

Kraje o wspétczynniku

Wsp6tezynnik dzietnosci

Liczba mieszkancow

dzietnosci catkowitej catkowitej** (w mln)
na poziomie reprodukcji*

lub ponizej

Rosja 1,2 144
Wiochy 1,2 58
Japonia 1,3 127
Niemcy 1,3 82
Polska 1.4 39
Australia 1,7 19
Wielka Brytania 1,7 60
Chiny 1,8 1273
Francja 1,8 59
Stany Zjednoczone 2,1 285
Kraje o wspétczynniku

dzietnosci catkowitej

powyzej poziomu

reprodukcji*

Brazylia 2,4 172
Indonezja 2,7 206
Indie 3.2 1033
Pakistan 5,6 145
Tanzania 5,6 36
Arabia Saudyjska 5,7 21
Nigeria 5,8 127
Etiopia 59 65
Kongo 7,0 54
Jemen 7,2 18

* Poziom reprodukcji wynosi $rednio 2,1 dziecka na kobiete.
## Srednia liczba dzieci urodzonych przez kobiete w wieku reprodukcyjnym.
e 1 6 dto: 2001 World Population Data Sheet, Population Reference Bureau, Washington 2001.

mozliwe, ale jest jedynym humanitarnym wyborem polityki ludnosciowe;j. Inaczej
brak ziemi uprawnej i wody, ktory juz jest przyczyng wzrostu liczby gtodujacych i

zgondéw w wielu krajach, wystapi takze w innych.

Obowigzek doprowadzenia do tego, aby ten minimalny wariant okazat si¢ praw-
dziwy, spoczywa na przywddcach politycznych poszczegélnych krajow, jednak je-
zeli sekretarz generalny ONZ, prezes Banku Swiatowego, a takze prezydent USA
nie naklonig rzadéw oraz par maitzenskich na catym Swiecie do ograniczenia liczby
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Wykres 10.3. Liczba ludnosci na swiecie w latach 1950-2000 z prognoza wzrostu

w trzech wariantach do 2050 r.

dzieci w rodzinie do dwojga, to niedostatek zasobow najpewniej doprowadzi do
kryzysu gospodarczego. Problemem dzisiaj nie jest to, czy poszczegdlne pary moga
utrzymacé wigcej niz dwoje dzieci, ale to, czy Ziemia moze utrzymac pary z wigcej

niz dwojgiem dzieci.
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