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ROZDZIA£ 10

 PRZEZ ZMNIEJSZENIE DZIETNOŒCI
DO STABILIZACJI DEMOGRAFICZNEJ

 Liczba ludnoœci œwiata zwiêkszy³a siê od 1950 r. ponad dwukrotnie. Urodzeni
przed t¹ dat¹ s¹ pierwszym pokoleniem w historii ludzkoœci, które by³o œwiadkiem
takiego wzrostu liczebnoœci populacji za swojego ¿ycia. Inaczej rzecz ujmuj¹c – od
1950 r. na œwiecie przyby³o wiêcej ludzi ni¿ w ci¹gu poprzedzaj¹cych 4 mln lat, od
kiedy cz³owiek stan¹³ na dwóch nogach1.

Przez te 4 mln lat populacja ludzka by³a nieliczna – liczono j¹ zaledwie w
tysi¹cach. Na pocz¹tku rozwoju rolnictwa ludnoœæ œwiata szacowano na 8 mln, czy-
li niespe³na 1/3  liczby mieszkañców dzisiejszego Tokio. Wraz z upowszechnieniem
uprawy ziemi przyrost ludnoœci uleg³ przyspieszeniu. Z nadejœciem rewolucji prze-
mys³owej zaczê³o nas przybywaæ jeszcze szybciej. Po 1950 r. nast¹pi³a eksplozja
ludnoœciowa.

Próbuj¹c zdaæ sobie sprawê z rozmiarów wzrostu liczebnoœci populacji w ostat-
nim pó³wieczu, mo¿emy sobie wyobraziæ 100 tys. osób wype³niaj¹cych stadion w
czasie meczu lub koncertu, ale trudno sobie unaoczniæ roczny przyrost ludnoœci na
poziomie 80 mln. Aby wyrobiæ sobie pojêcie o jego rozmiarach, mo¿emy go przy-
równaæ do liczby mieszkañców Wielkiej Brytanii, Belgii, Danii i Szwecji razem
wziêtych.

Mimo napiêæ wywo³ywanych ci¹g³ym powiêkszaniem siê liczebnoœci popula-
cji ONZ przewiduje, ¿e zwiêkszy siê ona z 6,1 mld w 2000 r. do 9,3 mld w 2050 r.
Jeszcze bardziej niepokoi to, ¿e ca³y przyrost, maj¹cy wynieœæ 3,2 mld ludzi, przy-
padnie na kraje rozwijaj¹ce siê. Bior¹c pod uwagê wszystko, co dotychczas  stwier-
dzono,  mo¿na w¹tpiæ, czy tak siê rzeczywiœcie stanie. Niepewne jest tylko to, czy
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prognozy te siê nie sprawdz¹ dlatego, ¿e wczeœniej upowszechni siê model mniej-
szej rodziny, czy dlatego, ¿e do tego nie dojdzie i zacznie rosn¹æ umieralnoœæ.

W wielu krajach, których liczba ludnoœci szybko zwiêksza³a siê przez kilka
dziesiêcioleci, wyst¹pi³y objawy demograficznego zmêczenia. Ich rz¹dy, zmagaj¹-
ce siê z zadaniem zapewnienia rosn¹cej liczbie dzieci wykszta³cenia i miejsc pracy
dla coraz wiêkszej liczby m³odzie¿y oraz staraj¹ce siê uporaæ z ekologicznymi skut-
kami wzrostu liczebnoœci populacji, s¹ u kresu mo¿liwoœci. Bez skoordynowanych
dzia³añ w³adz krajowych i spo³ecznoœci miêdzynarodowej na rzecz szybkiego upo-
wszechnienia modelu mniej licznej rodziny niemo¿liwe bêdzie rozwi¹zanie proble-
mu niedostatku ziemi i wody, co mo¿e prowadziæ do destabilizacji politycznej, za-
³amania gospodarczego i wzrostu umieralnoœci.

W tej sytuacji, kiedy na dodatek pojawiaj¹ siê nowe zagro¿enia, jak wirus HIV
czy wyczerpywanie siê formacji wodonoœnych, rz¹dy czêsto s¹ bezradne. Proble-
my, z którymi zwykle sobie radz¹ spo³eczeñstwa krajów uprzemys³owionych, w
wielu krajach rozwijaj¹cych siê przeradzaj¹ siê w prawdziwe klêski spo³eczne. Sze-
rz¹ siê zaka¿enia wirusem HIV, a zwiêkszaj¹ca siê umieralnoœæ mieszkañców nie-
których krajów afrykañskich mo¿e doprowadziæ do zahamowania rozwoju demo-
graficznego. Wzrost wskaŸnika umieralnoœci jest now¹, tragiczn¹ tendencj¹ w tym
rozwoju.

Pytanie nie brzmi wiêc, czy przyrost liczby ludnoœci ulegnie spowolnieniu, ale
w jaki sposób do tego dojdzie. W zaktualizowanej d³ugofalowej prognozie demo-
graficznej z 1998 r. ONZ obni¿y³a szacunek liczby ludnoœci w 2050 r. o oko³o 500
mln. W 2/3 przypisano to szybszemu ni¿ wczeœniej przewidywano zmniejszaniu siê
dzietnoœci. Ale 1/3 spadku ma byæ spowodowana wzrostem umieralnoœci, szczegól-
nie z powodu zwiêkszenia liczby zaka¿eñ wirusem HIV w Afryce. Po raz pierwszy
w ci¹gu nieca³ego pó³wiecza prognozy ludnoœciowe zosta³y skorygowane w dó³  z
powodu wzrostu liczby zgonów. W tej sytuacji g³ównym zadaniem jest przyhamo-
wanie wzrostu liczby ludnoœci w krajach rozwijaj¹cych siê poprzez obni¿enie przy-
rostu naturalnego, poniewa¿ w przeciwnym przypadku nast¹pi to na skutek wzrostu
umieralnoœci2.

UCIECZKA DO PRZODU ALBO KATASTROFA

Obecnie ¿yjemy w œwiecie demograficznie podzielonym, charakteryzuj¹cym
siê tym, ¿e ró¿nice w prognozowanym wzroœcie ludnoœci w poszczególnych kra-
jach s¹ wiêksze ni¿ w jakimkolwiek wczeœniejszym okresie historycznym. W wiêk-
szoœci krajów europejskich i w Japonii poziom zaludnienia jest ustabilizowany albo
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obni¿a siê, ale w innych pañstwach, jak Etiopia, Pakistan i Arabia Saudyjska, liczba
ludnoœci podwoi siê lub nawet potroi, zanim nast¹pi przewidywana stabilizacja.

Demografowie pos³uguj¹ siê trzyetapowym modelem odwzorowuj¹cym me-
chanizm zmian stopy wzrostu zaludnienia zachodz¹cych wraz z postêpem cywili-
zacyjnym. W pierwszym okresie notuje siê wysokie wskaŸniki wzrostu zarówno
urodzeñ, jak i zgonów, co sprawia, ¿e przyrost ludnoœci jest niewielki albo zerowy.
W drugim okresie umieralnoœæ spada, liczba urodzeñ zaœ pozostaje wysoka, a tym
samym przyrost ludnoœci jest wy¿szy. W trzecim okresie wskaŸniki przyrostu natu-
ralnego i umieralnoœci spadaj¹, liczba ludnoœci stabilizuje siê, co tworzy dla niej
lepsze i godniejsze warunki ¿ycia ni¿ w pierwszym okresie. Zak³ada siê, ¿e rozwój
demograficzny poszczególnych krajów zmierza od pierwszego do trzeciego etapu3.

Dzisiaj nie ma krajów znajduj¹cych na pierwszym etapie rozwoju demogra-
ficznego; wszystkie przechodz¹ etap albo drugi, albo trzeci. Jednak niektóre kraje
zamiast zgodnie z oczekiwaniami systematycznie zbli¿aæ siê do etapu trzeciego,
cofaj¹ siê do etapu pierwszego; jest to skutek odwrócenia historycznej tendencji
zmierzaj¹cej do spadku umieralnoœci wprowadzaj¹cej œwiat w now¹ erê demogra-
ficzn¹. Je¿eli kraje znajduj¹ce siê na œrednim etapie transformacji demograficznej
nie zdo³aj¹ siê z niego wyrwaæ w ci¹gu najbli¿szych dziesiêcioleci, to szybki wzrost
liczby ludnoœci w koñcu wyczerpie zasoby natury, prowadz¹c do kryzysu gospo-
darczego i spychaj¹c spo³eczeñstwa na powrót w fazê wysokiej umieralnoœci. W
d³u¿szym czasie nie ma poœredniego wyjœcia. Albo ucieczka do przodu, albo za³a-
manie! Niestety, wiele krajów, szczególnie w Afryce, wykazuje oznaki za³amania.

Po raz pierwszy od czasu, kiedy w latach 1959–1961 wielki g³ód w Chinach
kosztowa³ ¿ycie 30 mln ludzi, spowolnienie wzrostu liczby ludnoœci œwiata nastêpuje
na skutek zwiêkszenia umieralnoœci  (zob. wykres 10.1). Chocia¿ w wielu krajach lud-
noœci nadal szybko przybywa, œwiat zaczyna siê dzieliæ na dwie czêœci: w jednej
przyrost ludnoœci maleje na skutek spadku liczby urodzeñ, w drugiej dzieje siê tak
na skutek wzrostu liczby zgonów. Tak czy inaczej – przyrost ten bêdzie wolniejszy.
Fakt, ¿e rosn¹ca liczba zachorowañ na AIDS ju¿ sk³oni³a ONZ do obni¿enia pro-
gnozy wzrostu demograficznego do 2050 r. o ponad 150 mln, œwiadczy o najwiêk-
szej klêsce naszych instytucji spo³ecznych od wybuchu drugiej wojny œwiatowej4.

Œwiat zbiera owoce wczeœniejszych zaniedbañ problemów ludnoœciowych.
Dwoma regionami, w których wskaŸnik zgonów albo ju¿ roœnie, albo z pewnoœci¹
zacznie rosn¹æ, s¹ Afryka subsaharyjska i subkontynent indyjski, które zamieszkuje
1,9 mld ludzi – prawie 1/3 ludzkoœci. Bez jasno okreœlonej strategii szybkiego obni-
¿ania stopy wzrostu ludnoœci w pañstwach, gdzie jest ona wysoka, i bez pomocy
spo³ecznoœci miêdzynarodowej 1/3 ludzkoœci wpadnie w demograficzn¹ czarn¹ dziurê.

Przez zmniejszenie dzietnoœci do stabilizacji demograficznej
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Po trwaj¹cym prawie pó³ wieku sta³ym przyroœcie liczby ludnoœci zapotrzebo-
wanie na ¿ywnoœæ, wodê i produkty lasów przewy¿sza w wielu krajach wydajnoœæ
systemów podtrzymuj¹cych ¿ycie. W dodatku instytucje opieki zdrowotnej i oœwia-
towe nie s¹ w stanie zapewniæ stale powiêkszaj¹cej siê liczbie m³odzie¿y dostêpu
do tych us³ug. Jeœli wspó³czynniki dzietnoœci nie spadn¹, to stan ekosystemów i
us³ug spo³ecznych mo¿e siê pogorszyæ do tego stopnia, ¿e wskaŸniki umieralnoœci
zaczn¹ rosn¹æ.

Co jednak przyczyni siê do wzrostu umieralnoœci mieszkañców poszczegól-
nych krajów? Czy bêdzie to g³ód? Wybuch epidemii? Wojna? Dezintegracja spo³e-
czeñstwa? W pewnym momencie, w miarê jak presja demograficzna narasta, rz¹dy
staj¹ siê bezradne, niezdolne do sprostania nowym zagro¿eniom. Obecnie mamy
do czynienia z trzema jasno widocznymi zagro¿eniami, które albo ju¿ prowadz¹
do wzrostu wskaŸników umieralnoœci, albo mog¹ do tego doprowadziæ w przy-
sz³oœci; s¹ to epidemie AIDS, wyczerpywanie siê formacji wodonoœnych oraz
g³ód ziemi.

W pierwszej kolejnoœci mog¹ wymkn¹æ siê spod kontroli epidemie AIDS w
krajach rozwijaj¹cych siê. Zagro¿enie to trzeba widzieæ w rzeczywistych propor-
cjach – jako miêdzynarodowy stan wyj¹tkowy o apokaliptycznych wymiarach,
mog¹cy poch³on¹æ na pocz¹tku tego wieku wiêcej ofiar œmiertelnych ni¿ druga
wojna œwiatowa. W Afryce subsaharyjskiej zara¿enia wirusem HIV rosn¹ i ju¿ ob-
jê³y od 1/5 do 1/3 albo jeszcze wiêksz¹ czêœæ doros³ych mieszkañców Botswany, Na-
mibii, Afryki Po³udniowej, Zambii i Zimbabwe5.

mln

•ród³o: zob. przypis 4

Wykres 10.1. Roczne tempo wzrostu liczby ludnoœci œwiata w latach 1950–2000
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Je¿eli nie zdarzy siê medyczny cud, w wielu krajach Afryki co najmniej 20%
doros³ej populacji wymrze na AIDS do koñca bie¿¹cej dekady. Aby znaleŸæ prece-
dens dla tak potencjalnie katastrofalnego ¿niwa œmierci spowodowanej zaka¿eniem,
trzeba cofn¹æ siê do XVII w., w którym przez zawleczenie ospy dosz³o do zdzie-
si¹tkowania populacji Indian w Nowym Œwiecie, albo do XIV w., kiedy d¿uma
zabi³a oko³o 1/3 ludnoœci Europy6.

Z³owieszczym sygna³em jest to, ¿e wirus zdoby³ przyczó³ki tak¿e na subkonty-
nencie indyjskim. Przy 3,7 mln zara¿onych doros³ych obecnie jest w Indiach wiêcej
zagro¿onych wirusem HIV ni¿ w jakimkolwiek innym kraju, z wyj¹tkiem Afryki
Po³udniowej. A przy wzroœcie liczby osób seropozytywnych o oko³o 1% rocznie –
co uwa¿a siê za próg, po którego przekroczeniu zaczyna siê szybki wzrost liczby
zaka¿eñ – epidemia mo¿e ogarn¹æ ca³y kraj, o ile rz¹d nie podejmie natychmiasto-
wych kroków w celu jej powstrzymania. Wirus szerzy siê szybko tak¿e w Myanma-
rze, Kambod¿y i Chinach7.

Jednym ze skutków sta³ego wzrostu liczby ludnoœci jest groŸne dla ¿ycia wy-
czerpywanie siê formacji wodonoœnych. Jeœli wzrost ten bêdzie trwa³ nieprzerwa-
nie, zu¿ycie wody w koñcu przewy¿szy stabiln¹ wydajnoœæ jej zasobów. Prowadzi
on do nadmiernego pompowania wody spod ziemi i obni¿enia siê poziomu wód
gruntowych (zob. rozdzia³ 2). Zwa¿ywszy, ¿e 40% œwiatowej produkcji ¿ywnoœci
pochodzi z terenów nawadnianych, niedostatek wody w krótkim czasie przerodzi
siê w niedostatek ¿ywnoœci8.

Dziesi¹tki krajów rozwijaj¹cych siê odczuwaj¹ ostre niedobory wody, ale ¿a-
den nie jest tak jaskrawym przyk³adem wynikaj¹cego st¹d zagro¿enia jak Indie,
których ludnoœæ, zwiêkszaj¹ca siê o 18 mln rocznie, ju¿ przekroczy³a 1 mld. Nowe
dane dotycz¹ce Indii wykazuj¹, ¿e w niektórych rejonach iloœæ pompowanej spod
ziemi wody dwukrotnie przewy¿sza wydajnoœæ Ÿróde³. W rezultacie poziom wód
gruntowych obni¿a siê tam o co najmniej metr rocznie. Nadmierna eksploatacja
Ÿróde³ dzisiaj – to braki w zaopatrzeniu w ¿ywnoœæ jutro. Sytuacja jest powa¿na,
zwa¿ywszy ¿e po³owa zbiorów pochodzi z terenów nawadnianych9.

Miêdzynarodowy Instytut Gospodarki Wodnej (International Water Manage-
ment Institute – IWMI) ocenia, ¿e rabunkowa eksploatacja Ÿróde³ wody, której skut-
kiem jest ograniczenie mo¿liwoœci nawadniania, mo¿e zneutralizowaæ korzyœci, jakie
daje postêp w agrotechnice, co doprowadzi do obni¿enia zbiorów zbo¿a w ubogich
w wodê regionach Indii. W kraju, gdzie 53% dzieci jest niedo¿ywionych lub cierpi
na niedowagê, zmniejszaj¹ce siê zbiory mog¹ prowadziæ do zwiêkszenia liczby przy-
padków œmierci g³odowej. Liczba 6 mln ludzi na œwiecie umieraj¹cych z g³odu i
niedo¿ywienia jeszcze by wzros³a. W przeciwieñstwie do AIDS, który zbiera obfite

Przez zmniejszenie dzietnoœci do stabilizacji demograficznej
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¿niwo wœród m³odych doros³ych, ofiarami g³odu padaj¹ g³ównie niemowlêta i dzie-
ci10.

Trzecim zagro¿eniem wisz¹cym nad krajami o szybkim wzroœcie zaludnienia
jest g³ód ziemi. Z chwil¹, kiedy powierzchnia upraw kurczy siê poni¿ej pewnego
poziomu, ludzie nie s¹ w stanie siê wy¿ywiæ i albo musz¹ korzystaæ z ¿ywnoœci
importowanej, albo cierpieæ g³ód. Problem polega jednak na tym, ¿e wielu krajów
nie bêdzie staæ na import ¿ywnoœci, albo nie bêdzie jej mo¿na kupiæ, je¿eli popyt
przewy¿szy zdolnoœci eksportowe dostawców. Do wiêkszych krajów, w których
zmniejszanie siê powierzchni uprawnej na g³owê mieszkañca zagra¿a przysz³emu
bezpieczeñstwu ¿ywnoœciowemu, nale¿¹ Etiopia, Nigeria i Pakistan; s¹ to równo-
czeœnie pañstwa niemaj¹ce dobrych programów planowania rodziny. Je¿eli ludnoœæ
Nigerii wzroœnie z 114 mln obecnie do 278 mln w 2050 r., jak przewiduje prognoza,
to powierzchnia uprawy zbo¿a na 1 mieszkañca zmniejszy siê tam z 0,16 hektara do
0,06 hektara. Wzrost ludnoœci Pakistanu ze 141 mln obecnie do 344 mln w 2050 r.
przyczyni siê do zmniejszenia siê tej powierzchni z 0,09 hektara do 0,04 hektara,
czyli do rozmiarów kortu tenisowego. Kraje, w których powierzchnia pod upraw¹
zbo¿a w przeliczeniu na 1 mieszkañca zmniejszy³a siê do 0,03 hektara, takie jak
Japonia, Korea Po³udniowa i Tajwan, importuj¹ ponad 70% zu¿ywanego zbo¿a (w
Japonii z wyj¹tkiem ry¿u)11.

Zagro¿enie wirusem HIV, wyczerpywanie siê formacji wodonoœnych oraz kur-
czenie siê powierzchni uprawnej nie s¹ czymœ nowym lub nieoczekiwanym. Od
ponad 10 lat wiemy, ¿e AIDS mo¿e zdziesi¹tkowaæ ca³e populacje, jeœli jego pochód
nie zostanie zatrzymany. Od 18 lat liczba osób zara¿onych wirusem HIV roœnie z
ka¿dym rokiem. Z 58 mln zara¿onych notowanych w roku 2000 zmar³y 22 mln. Z
braku taniej kuracji prawie wszyscy spoœród pozosta³ych 36 mln umr¹ do 2010 r.
Trudno uwierzyæ, ¿e przy obecnym poziomie wiedzy medycznej nie mo¿na po-
wstrzymaæ rozprzestrzeniania siê tej choroby tocz¹cej populacje tak wielu krajów12.

Podobnie trudno sobie wyobraziæ, ¿e obni¿aj¹cy siê poziom wód gruntowych,
mog¹cy staæ siê jeszcze wiêkszym zagro¿eniem dla przysz³ego rozwoju gospodar-
czego i stabilnoœci politycznej, mo¿e byæ tak czêsto ignorowany. Nie jest trudno
wyliczyæ, czym gro¿¹ pojawiaj¹ce siê niedobory wody. Z zestawienia rosn¹cej licz-
by ludnoœci z poda¿¹ wody, która jest w naturze w zasadzie wielkoœci¹ sta³¹, wynika,
¿e iloœæ wody przypadaj¹ca na 1 osobê bêdzie siê z up³ywem czasu zmniejszaæ i w
koñcu spadnie poni¿ej poziomu niezbêdnego do zaspokojenia podstawowych potrzeb;
zabraknie wody do picia, produkcji ¿ywnoœci i utrzymania higieny osobistej.

To samo dotyczy ziem uprawnych przypadaj¹cych na 1 mieszkañca. Tajem-
nica spoczywa nie w arytmetyce. Tu wnioski s¹ oczywiste. Niezrozumia³y jest tyl-
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ko brak reakcji z naszej strony na zagro¿enia wynikaj¹ce z dalszego wzrostu za-
ludnienia.

ZA£AMANIE W AFRYCE

Kilkadziesi¹t lat temu dos³ownie ca³y œwiat wydawa³ siê kroczyæ drog¹ postê-
pu gospodarczego i spo³ecznego. Wszyscy mogli liczyæ na lepsz¹ przysz³oœæ. Teraz
to siê zmieni³o. W Afryce szaleje epidemia AIDS, która nie tylko niesie œmieræ
milionom ludzi, ale podkopuje gospodarcz¹ przysz³oœæ kontynentu. Je¿eli proble-
my wynikaj¹ce ze wzrostu zaludnienia, jak g³ód i brak wody, nie zostan¹ rozwi¹za-
ne, to mog¹ siê one okazaæ równie katastrofalne. Analizuj¹c to, co siê zdarzy³o w
Afryce, mo¿emy zapewne unikn¹æ spo³ecznej katastrofy podobnych rozmiarów gdzie
indziej. Historia dostarcza niewielu przyk³adów podobnie fatalnego braku przywódz-
twa, jakiego zabrak³o w Afryce w obliczu kryzysu zwi¹zanego z pojawieniem siê wiru-
sa HIV. Epidemia AIDS, która szaleje na ca³ym jej terytorium, poch³ania obecnie
oko³o 6,03 tys. ofiar œmiertelnych dziennie, co równa siê katastrofom 15 jumbo
jetów z kompletami pasa¿erów, z których nikt nie prze¿y³. Ta zwiêkszaj¹ca siê z
ka¿dym rokiem liczba prawdopodobnie podwoi siê w ci¹gu najbli¿szych 10 lat13.

Uwaga opinii publicznej skupia³a siê pocz¹tkowo na dramatycznym wzroœcie
umieralnoœci doros³ych i gwa³townym spadku œredniej d³ugoœci ¿ycia. Teraz jednak
musimy zwróciæ uwagê na d³ugofalowe konsekwencje ekonomiczne – spadek pro-
dukcji ¿ywnoœci, pogarszaj¹cy siê stan opieki zdrowotnej, kryzys szkolnictwa. W
porównaniu z wysi³kiem koniecznym do skutecznego ograniczania epidemii i ma-
sowych zgonów doros³ych odbudowa Europy po drugiej wojnie œwiatowej mo¿e
siê wydaæ dziecinn¹ igraszk¹.

Podczas gdy w krajach rozwiniêtych wskaŸnik zaka¿enia wirusem HIV wœród
doros³ych obni¿y³ siê do mniej ni¿ 1%, w 16 krajach Afryki przekracza on 10%. W
Afryce Po³udniowej wynosi 20%. W Zimbabwe i Swazi – 25%. A w Botswanie jest
najwy¿szy – 36%. Przewiduje siê, ¿e pod koniec bie¿¹cego dziesiêciolecia kraje te
utrac¹ od 1/5 do 1/3 ich doros³ej ludnoœci14.

Najwiêcej uwagi zwraca siê na wysokie koszty leczenia tych, którzy ju¿ zacho-
rowali, tymczasem wirus rozprzestrzenia siê nadal. Wraz ze wzrostem liczby zgo-
nów skraca siê przeciêtna d³ugoœæ ¿ycia, która jest podstawowym wskaŸnikiem po-
ziomu rozwoju gospodarczego. Gdyby nie AIDS, w krajach o wysokich wskaŸni-
kach zaka¿enia, jak Botswana, Afryka Po³udniowa i Zimbabwe, przeciêtna d³ugoœæ
¿ycia mog³aby przekraczaæ 65 lat. Jeœli zaka¿enia bêd¹ siê mno¿yæ, to wskaŸnik ten
mo¿e spaœæ do 35 lat, czyli poziomu notowanego w œredniowieczu15.

Przez zmniejszenie dzietnoœci do stabilizacji demograficznej
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Choæ choroby zakaŸne zwykle zbieraj¹ najobfitsze ¿niwo wœród najstarszych i
bardzo m³odych jednostek, które maj¹ s³abszy system odpornoœciowy, AIDS coraz
bardziej zagra¿a m³odym doros³ym, pozbawiaj¹c spo³eczeñstwo najbardziej pro-
duktywnej si³y roboczej. Szczególnie we wczesnych stadiach rozwoju epidemii wirus
HIV rozprzestrzenia³ siê najszybciej wœród lepiej wykszta³conych, bardziej spo-
³ecznie aktywnych warstw spo³eczeñstwa. Wœród zara¿onych byli m.in. agronomo-
wie, in¿ynierowie i nauczyciele potrzebni gospodarce.

Obecnie HIV atakuje przedstawicieli wszystkich warstw spo³ecznych, ka¿dego
sektora gospodarki, wszystkich aspektów ¿ycia. Na przyk³ad blisko po³owê œrod-
ków bud¿etowych Zimbabwe przeznaczanych na ochronê zdrowia zu¿ywa siê na
leczenie pacjentów chorych na AIDS. W niektórych szpitalach w Burundi i Afryce
Po³udniowej zajmuj¹ oni 60% ³ó¿ek. Pracownicy s³u¿by zdrowia s¹ przeci¹¿eni do
granic wytrzyma³oœci. Do roku 2010 epidemia mo¿e ³atwo stworzyæ armiê 40 mln
sierot, których nie da siê rozmieœciæ w rodzinach zastêpczych16.

Szkody ponosi tak¿e szkolnictwo. W Zambii liczba nauczycieli umieraj¹cych
co roku na AIDS zbli¿a siê do liczby nowych nauczycieli opuszczaj¹cych uczelnie.
Przerzedzenie kadry pedagogicznej w Republice Œrodkowoafrykañskiej spowodo-
wane AIDS zmusi³o do zamkniêcia 107 szkó³ pocz¹tkowych; pozosta³o ich tylko
66. Na szczeblu szkó³ œrednich szkody s¹ równie wielkie. Na uniwersytecie w Dur-
ban w Afryce Po³udniowej nosicielami wirusa HIV jest 25% studentów17.

Poza stale odczuwanym brakiem odpowiedniej bazy i nale¿ycie przygotowanej
kadry nauczycielskiej Afryka musi teraz walczyæ  z negatywnymi skutkami epide-
mii. AIDS przyczynia siê do gwa³townego pogorszenia proporcji miêdzy liczb¹
osób bêd¹cych na utrzymaniu rodziców – m³odzie¿y i ludzi w podesz³ym wieku –  a
liczb¹ ich ¿ywicieli. To z kolei obni¿a stopê oszczêdnoœci krajowych. A ni¿sza sto-
pa oszczêdnoœci to mniej inwestycji i wolniejszy wzrost albo nawet spadek rozwoju
gospodarczego. Koszty opieki zdrowotnej i ubezpieczeñ ponoszone przez przedsiê-
biorstwa w krajach o wysokim odsetku zaka¿eñ zwiêkszy³y siê dwu-, trzy-, a nawet
czterokrotnie. Firmy, które do niedawna mia³y dobre wyniki, teraz ponosz¹ straty.
W tych warunkach zmniejsza siê nap³yw inwestycji zagranicznych; mog¹ one prze-
staæ nap³ywaæ ca³kowicie18.

Wraz z postêpami choroby tocz¹cej Afrykê pogarsza siê jej sytuacja ¿ywno-
œciowa. G³ód ziemi, niedostatek wody, wyja³owienie gruntów prowadz¹ do zmniej-
szenia zbiorów zbo¿a w przeliczeniu na 1 mieszkañca. W ostatnim 20-leciu we
wschodniej, œrodkowej i po³udniowej Afryce wzrós³ odsetek osób niedo¿ywionych19.

Co gorsza, rozszerzanie siê epidemii zmniejsza bezpieczeñstwo ¿ywnoœciowe
Afryki. Sytuacja ¿ywnoœciowa rodziny raptownie pogarsza siê, kiedy u jej pierw-



231

szego doros³ego cz³onka pojawiaj¹ siê symptomy AIDS. Pozbawia to j¹ nie tylko
r¹k do pracy w polu, ale ogranicza czas pracy innych doros³ych, poniewa¿ jego
czêœæ trzeba poœwiêciæ na opiekê nad chorym. Badania dotycz¹ce Tanzanii wykaza-
³y, ¿e kobieta, której m¹¿ zachorowa³ na AIDS, przeznacza³a o 60% mniej czasu na
prace polowe. O spadku produkcji ¿ywnoœci spowodowanym epidemi¹ donoszono
z Burkina Faso, Wybrze¿a Koœci S³oniowej i Zimbabwe. W systemach gospodarki
pasterskiej, jak w Namibii, utracie mê¿czyzny jako g³owy rodziny czêsto towarzy-
sz¹ straty w pog³owiu byd³a, które jest podstaw¹ jej utrzymania20.

Afryka subsaharyjska zamieszkana przez 600 mln ludzi przemienia siê w tery-
torium zapomniane przez ludzi i Boga. Historyczne precedensy katastrofalnych
epidemii istniej¹, ale nie ma przyk³adów tak masowego wymierania doros³ych cz³on-
ków spo³eczeñstwa. Pocieszaj¹ce jest to, ¿e niektórym krajom udaje siê powstrzy-
maæ rozprzestrzenianie siê wirusa HIV. Du¿e znaczenie ma przy tym silna w³adza
centralna. W Ugandzie, gdzie epidemia wybuch³a najpierw, energiczne przywódz-
two prezydenta Yoweriego Museveniego, sprawowane w ci¹gu ostatnich kilkuna-
stu lat, doprowadzi³o do zmniejszenia odsetka zara¿onych wirusem doros³ych z
najwy¿szego poziomu 14% do 8%. W rezultacie liczba nowych zaka¿eñ spad³a
znacznie poni¿ej liczby zgonów na AIDS. Tak¿e Senegal wczeœnie zareagowa³ na
zagro¿enie wirusem HIV. Dziêki temu uda³o siê zapobiec przekroczeniu punktu
krytycznego w rozwoju epidemii i utrzymaæ wskaŸnik zaka¿enia wœród doros³ych
na poziomie 2%, tylko nieznacznie wy¿szym ni¿ w krajach rozwiniêtych21.

Uratowanie Afryki wymaga mobilizacji na miarê planu Marshalla na dwóch
frontach: po pierwsze zahamowania rozprzestrzeniania siê wirusa HIV  i po drugie
o¿ywienia wzrostu gospodarczego. Zwyciêstwo na pierwszym froncie zale¿y bez-
poœrednio od afrykañskich przywódców politycznych. Je¿eli nie bêd¹ oni w stanie
pokierowaæ t¹ walk¹, to zostanie ona prawie na pewno przegrana. Je¿eli przy-
wódca wska¿e kierunki po¿¹danych zmian w obyczajowoœci – takich jak opóŸ-
nienie wieku rozpoczynania ¿ycia seksualnego, ograniczenie liczby partnerów sek-
sualnych i u¿ywanie kondomów – to inni bêd¹ mogli mu w tym pomóc. Dotyczy to
krajowych kadr s³u¿by medycznej, przywódców religijnych, dzia³aczy spo³ecz-
nych oraz miêdzynarodowych organizacji medycznych i doradców planowania
rodziny.

Aby zape³niæ lukê po „straconej generacji”, kraje afrykañskie bêd¹ potrzebo-
wa³y pomocy miêdzynarodowej w szerzeniu oœwiaty. Jest to dziedzina, w której
Amerykañski Korpus Pokoju i podobne organizacje w innych krajach mog¹ ode-
graæ podstawow¹ rolê, przysy³aj¹c m.in. nauczycieli niezbêdnych do utrzymania
nauki w szko³ach. Potrzebna jest pomoc pracowników socjalnych w opiece nad
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sierotami. Niezbêdny jest program pomocy finansowej dla rodzin zastêpczych, ¿eby
mog³y roztoczyæ opiekê nad – jak siê szacuje – milionami sierot.

Bior¹c pod uwagê wysokie koszty prowadzenia dzia³alnoœci gospodarczej w
krajach dotkniêtych plag¹ AIDS, potrzebne s¹ specjalne zachêty w postaci ulg po-
datkowych dla przyci¹gniêcia inwestorów prywatnych; mog¹ one byæ finansowane
przez miêdzynarodowe agencje rozwoju. Dla odbudowy Afryki subsaharyjskiej za-
sadnicze znaczenie ma anulowanie zad³u¿enia.

Wyzwanie, jakim jest dla œwiata sytuacja w Afryce, nie ma precedensu w histo-
rii miêdzynarodowych stosunków gospodarczych. Problem polega nie na tym, czy
mo¿emy sprostaæ temu wyzwaniu. Mo¿emy. Mamy na to wystarczaj¹ce œrodki.
Polega on na tym, ¿e je¿eli nie zareagujemy we w³aœciwy sposób na nieszczêœcie
Afryki, to mo¿emy byæ œwiadkami nie tylko zapaœci gospodarczej ca³ego kontynen-
tu, ale równoczeœnie utracimy prawo nazywania siê cywilizowanym spo³eczeñstwem.

NADROBIÆ ZANIEDBANIA W PLANOWANIU RODZINY

Bior¹c pod uwagê piln¹ potrzebê spowolnienia wzrostu zaludnienia globu, mo¿na
by siê spodziewaæ, ¿e coraz powszechniejsza bêdzie mo¿liwoœæ korzystania z do-
radztwa z zakresu planowania rodziny. Niestety, mimo ogromnego wp³ywu tego
rodzaju s³u¿b na przysz³oœæ naszego globu, nadal istnieje olbrzymia dysproporcja
miêdzy liczb¹ ludzi chc¹cych planowaæ rodzinê a dostêpnoœci¹  doradztwa rodzin-
nego.

Pierwszym krokiem w kierunku ustabilizowania poziomu populacji powinno
byæ usuniêcie fizycznych i spo³ecznych barier, które uniemo¿liwiaj¹ kobietom ko-
rzystanie z porad na temat planowania rodziny. John Bongaarts z  miêdzynarodo-
wej organizacji spo³ecznej Population Council informuje, ¿e 42% wszystkich ci¹¿
w krajach rozwijaj¹cych siê jest nieplanowanych. Z tej liczby 23% koñczy siê abor-
cj¹. Bongaarts wyci¹ga st¹d wniosek, ¿e 1/3 przewidywanego wzrostu ludnoœci œwiata
bêdzie wynikiem niechcianych ci¹¿. Chyba ¿adna spoœród wszystkich niezaspoko-
jonych potrzeb spo³ecznych nie wp³ynie tak negatywnie na losy ludzkoœci, jak nie-
mo¿noœæ planowania rodziny22.

Jest wiele powodów, dla których pary ma³¿eñskie nie planuj¹ rodziny, mimo ¿e
chc¹ mieæ mniej dzieci. W wielu krajach, takich jak Arabia Saudyjska i Argentyna,
polityka rz¹du ogranicza dostêp do œrodków antykoncepcyjnych. Mog¹ go utrud-
niaæ tak¿e odleg³oœci; w niektórych krajach subsaharyjskich dodarcie do najbli¿sze-
go punktu sprzeda¿y tych œrodków mo¿e zaj¹æ co najmniej 2 godz. Dla ludzi o
niskich dochodach planowanie rodziny mo¿e byæ te¿ zbyt kosztowne. Nawet tam,



233

gdzie dotarcie do oœrodków planowania rodziny nie jest trudne, nie maj¹ one czêsto
doœæ pieniêdzy na zakup wystarczaj¹cej liczby specyfików i utrzymanie persone-
lu23.

Kobietom, które chc¹ mieæ mniej dzieci, brak wiedzy, obyczajowoœæ, przeko-
nania religijne albo brak aprobaty ze strony cz³onków rodziny uniemo¿liwiaj¹ pla-
nowanie rodziny. Przeprowadzone badania wykazuj¹, ¿e w wielu krajach przeszko-
d¹ jest sprzeciw mê¿a wobec stosowania metod planowania rodziny. Nale¿¹ do
nich Egipt, Gwatemala, Indie, Nepal i Pakistan. Co wiêcej, w oko³o 14 krajach
kobieta musi uzyskaæ zgodê mê¿a na skorzystanie z jakiegokolwiek œrodka anty-
koncepcyjnego, a w 60 – zgoda mê¿a jest potrzebna przy sta³ym stosowaniu metod
kontroli urodzeñ. Chocia¿ przy tej okazji zwracano uwagê, ¿e takie praktyki zapo-
biegaj¹ konfliktom miêdzy ma³¿onkami i personelem medycznym, to jest te¿ fak-
tem, ¿e powa¿nie utrudniaj¹ one kobietom kontrolowanie dzietnoœci24.

Jednym ze sposobów zmniejszenia liczby nieplanowanych ci¹¿, które w du¿ej
mierze przyczyniaj¹ siê do wzrostu liczby ludnoœci œwiata, jest aborcja wywo³ywa-
na œrodkami farmakologicznymi. U¿ywana od wielu lat we Francji pigu³ka wcze-
snoporonna RU 486 (znana tak¿e pod nazw¹ mifepristone) jest teraz dostêpna w
kilku innych krajach europejskich, w Stanach Zjednoczonych, Chinach, Indiach,
Pakistanie i niektórych mniejszych krajach Azji. Inny œrodek, methotrexate, po-
wszechnie stosowany w leczeniu raka, skutecznie dzia³a jako pigu³ka do za¿ycia
„rano po” w po³¹czeniu z misoprostolem. Ten zabieg, zalecany przez wielu lekarzy
amerykañskich przed dopuszczeniem do obrotu pigu³ki RU 486 w roku 2000, zwy-
kle wywo³uje poronienie w ci¹gu 72 godzin. Chocia¿ aborcje medyczne s¹ szeroko
stosowane w krajach uprzemys³owionych, takich jak Francja i Stany Zjednoczone,
mog¹ mieæ one jeszcze wiêksze znaczenie dla krajów rozwijaj¹cych siê, gdzie wie-
lu ludzi nie ma dostêpu do poradnictwa na temat planowania rodziny, a nawet jeœli
ma, to zaopatrzenie w œrodki antykoncepcyjne jest nieregularne25.

Upowszechnienie informacji  o œrodkach antykoncepcyjnych i metodach pla-
nowania rodziny wœród m³odych mê¿czyzn i kobiet u³atwia kontrolê urodzeñ. W
Tajlandii o znaczeniu planowania rodziny s¹ informowani ludzie w ka¿dym wieku.
Charyzmatyczny za³o¿yciel Tajskiego Stowarzyszenia Rozwoju Demograficznego
i Lokalnego Mechai Viravidaiya szerzy³ wiedzê o antykoncepcji poprzez pokazy,
og³oszenia i dowcipne piosenki. Na lekcjach matematyki nauczyciele pos³uguj¹ siê
tam przyk³adami zaczerpniêtymi ze statystyk ludnoœciowych. Dziêki wysi³kom
Mechaia, Tajskiego Stowarzyszenia Rozwoju Demograficznego i Lokalnego oraz
rz¹du przyrost ludnoœci w Tajlandii zmniejszy³ siê z ponad 3% w 1960 r. do oko³o
1% w 2000 r., zrównuj¹c siê z przyrostem notowanym w Stanach Zjednoczonych26.

Przez zmniejszenie dzietnoœci do stabilizacji demograficznej
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PóŸniej liderem w polityce ludnoœciowej sta³ siê Iran. Po rewolucji islamskiej
w 1979 r., kiedy w³adzê obj¹³ ajatollah Chomeini, programy planowania rodziny
uruchomione przez szacha zosta³y anulowane. Chomeini wzywa³ kobiety do rodze-
nia wiêcej „¿o³nierzy dla islamu”, co doprowadzi³o do wzrostu wskaŸnika przyrostu
naturalnego do ponad 4%. By³ to jeden z najwy¿szych wspó³czynników, jakie notowa-
no w historii tego kraju. Koszty spo³eczne i œrodowiskowe tak wysokiego przyrostu
ludnoœci ujawni³y siê pod koniec lat osiemdziesi¹tych, w zwi¹zku z czym zmieni³a siê
tak¿e polityka demograficzna. Przywódcy religijni zaczêli przekonywaæ, ¿e posia-
danie mniejszej liczby dzieci jest dowodem spo³ecznej odpowiedzialnoœci. Pañstwo
zaczê³o pokrywaæ 80% kosztów planowania rodziny. Za³o¿ono oko³o 15 tys. „domów
zdrowia” udzielaj¹cych pomocy w planowaniu rodziny i porad medycznych ludnoœci
wiejskiej. Wraz ze wzrostem alfabetyzacji kobiet wiejskich z 17% w 1976 r. do
prawie 90% obecnie wspó³czynnik dzietnoœci zmniejszy³ siê do œrednio 2,6. W ci¹-
gu 15 lat przyrost ludnoœci w Iranie obni¿y³ siê z ponad 4% rocznie do zaledwie
1%; Iran sta³ siê modelowym przyk³adem dla innych krajów rozwijaj¹cych siê27.

Porównanie rozwoju demograficznego Bangladeszu i Pakistanu unaocznia zna-
czenie aktywnej polityki ludnoœciowej. Kiedy po podziale Pakistanu w 1971 r. po-
wsta³ Bangladesz, oba kraje mia³y prawie taka sam¹ liczbê ludnoœci: Pakistan – 62
mln, Bangladesz – 66 mln. Potem rozwój demograficzny potoczy³ siê ró¿nymi dro-
gami. Przywódcy Bangladeszu podjêli zdecydowane kroki w kierunku ogranicze-
nia wspó³czynnika dzietnoœci, podczas gdy politycy w Islamabadzie unikali takich
dzia³añ. W rezultacie œrednia liczba dzieci w rodzinie w Bangladeszu wynosi dzi-
siaj 3,3, a w Pakistanie – 5,6. Z ka¿dym rokiem rozbie¿noœæ miêdzy rozwojem
demograficznym obu krajów powiêksza siê. Dziêki wczeœniejszemu uruchomieniu
programów kontroli urodzeñ ubogi Bangladesz bêdzie mia³ w 2050 r., wed³ug pro-
gnozy, o 79 mln mniej ludnoœci ni¿ Pakistan (zob. wykres 10.2)28.

Œwiat stan¹³ obecnie w obliczu podobnego dylematu. ONZ przewiduje, ¿e lud-
noœæ œwiata mo¿e powiêkszyæ siê do w 2050 r. o 7,9–10,9 mld. Zgodnie z jej naj-
nowszym œrednim wariantem prognozy, liczba ludnoœci w krajach rozwijaj¹cych
siê wzroœnie z 4,9 mld w 2000 r. do 8,1 mld w 2050 r. Taki wzrost doprowadzi
prawdopodobnie do przeci¹¿enia instytucji spo³ecznych i za³amania ekosystemów
w dziesi¹tkach krajów.

Zapobie¿enie takiemu rozwojowi sytuacji wymaga odrobienia zapóŸnienia w
rozwoju s³u¿b planowania rodziny i zapewnienia kobietom na ca³ym œwiecie mo¿-
liwoœci korzystania z ich pomocy, nie wy³¹czaj¹c stosowania pigu³ki „rano po”.
Drugim frontem ogólnoœwiatowej batalii o stabilizacjê liczby ludnoœci jest tworze-
nie warunków spo³ecznych  sprzyjaj¹cych planowaniu mniejszej rodziny, szczegól-
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nie przez poprawê statusu kobiet. George D. Moffett, autor ksi¹¿ki Critical Masses,
s³usznie zauwa¿a, ¿e „Istnieje œcis³y zwi¹zek miêdzy pozycj¹ kobiety w sferze pro-
dukcji – sytuacj¹ prawn¹, mo¿liwoœciami kszta³cenia i aktywizacji zawodowej, od
której zale¿y jej status spo³eczny – a jej rol¹ reprodukcyjn¹”29.

W niektórych krajach rozwijaj¹cych siê posiadanie wielu dzieci jest warun-
kiem prze¿ycia: dzieci wnosz¹ wa¿ny wk³ad w utrzymanie rodziny i s¹ zabezpie-
czeniem na staroœæ. Takie instytucje jak Grameen Bank w Bangladeszu, który spe-
cjalizuje siê w finansowaniu drobnych przedsiêwziêæ, próbuj¹ zmieniæ tê sytuacjê;
bank ten udzieli³ kredytów dla dobrze ponad miliona wieœniaków, przewa¿nie ubo-
gich kobiet. Kredyty pomagaj¹ im usamodzielniæ siê, przerwaæ zaklêty kr¹g ubó-
stwa i zmniejszyæ nacisk na posiadanie licznej rodziny30.

Szybki wzrost gospodarczy nie zawsze jest warunkiem koniecznym ogranicze-
nia dzietnoœci kobiet. W Bangladeszu zmniejszy³a siê liczba dzieci przypadaj¹cych
na 1 kobietê z prawie 7 na pocz¹tku lat siedemdziesi¹tych do 3,3 obecnie, mimo ¿e
œredni dochód na g³owê mieszkañca tego kraju nale¿y do najni¿szych w œwiecie,
wynosi bowiem zaledwie 200 dol. rocznie. W walce o zmniejszenie przyrostu lud-
noœci aktywna postawa rz¹du, pomoc ze strony s³u¿b planowania rodziny i poprawa
warunków socjalnych okazuj¹ siê wa¿niejsze ni¿ rozwój gospodarki narodowej31.

Rz¹dy powoli uœwiadamiaj¹ sobie znaczenie inwestowania w stabilizacjê licz-
by ludnoœci. Jedno z badañ wykaza³o, ¿e rz¹d Bangladeszu wydaje 62 dol. na dzia³a-
nia zwi¹zane z zapobieganiem ci¹¿y, ale oszczêdza 615 dol., czyli prawie dziesiêcio-
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Wykres 10.2. Liczba ludnoœci Bangladeszu i Pakistanu w latach 1950–2000
z prognoz¹ wzrostu do 2050 r.
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krotnie wiêcej, na wydatkach socjalnych w przeliczeniu na urodzenia ¿ywe. Program
oparty na wnioskach z tego studium zapobiega urodzinom 890 tys. dzieci rocznie, co
przynosi oszczêdnoœci w wysokoœci 547 mln dol. rocznie, które mo¿na przeznaczyæ na
oœwiatê i opiekê zdrowotn¹32.

Na Miêdzynarodowej Konferencji Ludnoœciowej w 1994 r. w Kairze rz¹dy kra-
jów œwiata uzgodni³y 20-letni program opieki medycznej nad macierzyñstwem.
Wed³ug oceny ONZ, na jego realizacjê trzeba wydaæ od oko³o 17 mld dol. w 2000 r.
do 22 mld w 2015 r. (dla porównania wydatki wojskowe w skali œwiata poch³aniaj¹
ponad 22 mld dol. w ci¹gu 10 dni). Kraje rozwijaj¹ce siê i pañstwa w stadium
transformacji ustrojowej zgodzi³y siê ponosiæ 2/3 kosztów tego programu, natomiast
kraje udzielaj¹ce pomocy obieca³y pokryæ pozosta³¹ czêœæ, ocenian¹ na 5,7 mld
dol. w 2000 r. i 7,2 mld w 2015 r.33

Niestety, choæ kraje rozwijaj¹ce siê zrealizowa³y 2/3 swoich zobowi¹zañ finan-
sowych i s¹ na dobrej drodze do ich wype³nienia, pañstwa udzielaj¹ce pomocy po-
zostaj¹ daleko w tyle, honoruj¹c zaledwie trzeci¹ czêœæ swoich zobowi¹zañ. OpóŸ-
nienia w realizacji postanowieñ konferencji kairskiej przyczyni³y siê do tego, ¿e w
2000 r. liczba nieplanowanych ci¹¿ wzros³a, wed³ug ocen ONZ, o 122 mln. Z tego
1/3 zosta³a przerwana. Co wiêcej, oko³o 65 tys. kobiet, które nie chcia³y zajœæ w
ci¹¿ê, umar³o przy urodzeniu dziecka, a w 844 tys. przypadków niechciana ci¹¿a
spowodowa³a chroniczne niedomagania lub trwa³e uszkodzenie cia³a34.

Spowolnienie wzrostu liczby ludnoœci zale¿y od stworzenia warunków spo-
³ecznych sprzyjaj¹cych zmniejszeniu dzietnoœci kobiet i równoczesnego nadrobienia
opóŸnieñ w rozwoju s³u¿b planowania rodziny. „Realizacji globalnych problemów lud-
noœciowych nie mo¿na odk³adaæ do czasu, a¿ kraje zreformuj¹ swoje s³u¿by zdrowia,
przebuduj¹ centra miast i ogranicz¹ deficyty bud¿etowe. Unikniêcie ponownego
podwojenia liczby ludnoœci œwiata... wymaga niezw³ocznego przeciwdzia³ania” –
pisze Sharon L. Camp, by³a wiceprzewodnicz¹ca Miêdzynarodowej Akcji na rzecz
Kontroli Urodzeñ (Population Action International). Wybór miêdzy podjêciem dzia-
³añ dzisiaj a od³o¿eniem ich na jutro jest równoznaczny z wyborem miêdzy stabili-
zacj¹ liczby ludnoœci na poziomie mo¿liwym do utrzymania a wzrostem, który do-
prowadzi do spustoszenia œrodowiska i zahamowania rozwoju gospodarczego35.

ROLA EDUKACJI KOBIET

Na podstawie studiów analizuj¹cych zale¿noœæ miêdzy poziomem wykszta³ce-
nia kobiet a dzietnoœci¹ przeprowadzonych w ci¹gu ostatniego 20-lecia wykazano,
¿e kobieta lepiej wykszta³cona rodzi mniej dzieci. Potwierdza to raport z 1999 r., w
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którym przeanalizowano wyniki badañ przeprowadzonych w Narodowej Akademii
Nauk Stanów Zjednoczonych (U.S. National Academy of Science – NAS) na te-
mat ró¿nic w poziomie wykszta³cenia kobiet w wybranych krajach w okreœlonym
okresie36.

W badaniach Narodowej Akademii Nauk porównywano Sri Lankê i Pakistan.
W Sri Lance, gdzie alfabetyzacja kobiet w wieku powy¿ej 15 lat wynosi 87%, wspó³-
czynnik dzietnoœci nieco tylko przekracza 2. W Pakistanie, gdzie tylko 24% doro-
s³ych kobiet umie czytaæ i pisaæ, wspó³czynnik ten wynosi 5,6. Pakistan jest typo-
wym krajem, ale zdarzaj¹ siê te¿ wyj¹tki. Na przyk³ad w Jordanii 86% kobiet umie
czytaæ i pisaæ, ale wspó³czynnik dzietnoœci jest taki sam jak w Pakistanie. Bangla-
desz te¿ jest przypadkiem odbiegaj¹cym od normy, poniewa¿ wskaŸnik alfabetyza-
cji kobiet wynosi tam tylko 26%, ale wspó³czynnik dzietnoœci zmniejszy³ siê za
¿ycia ostatniej generacji o po³owê37.

Jak odnotowano w raporcie Narodowej Akademii Nauk, zale¿noœæ miêdzy po-
ziomem edukacji a dzietnoœci¹ nie zawsze jest prosta. Na przyk³ad o ile upowszech-
nianiu siê modelu nielicznej rodziny sprzyja wzrost poziomu wykszta³cenia kobiet,
o tyle taki sam skutek ma troska rodziców o wykszta³cenie dzieci. Z chwil¹ gdy
pary postanowi¹ kszta³ciæ swoje dzieci, nie wy³¹czaj¹c dziewcz¹t, musz¹ te¿ pono-
siæ koszty edukacji. Samo to zmusza do ograniczenia rozrodczoœci38.

Jak ju¿ zauwa¿yliœmy, w Bangladeszu wspó³czynnik dzietnoœci obni¿y³ siê w
ci¹gu 16 lat prawie o po³owê. Jednym z czynników ograniczaj¹cych liczebnoœæ
rodziny by³ zapewne g³ód ziemi bêd¹cy skutkiem dzielenia jej miêdzy cz³onków
kolejnych pokoleñ. Rozdrobnienie w³asnoœci w pierwszej kolejnoœci radykalnie zmie-
nia stosunek do rozrodczoœci w rodzinach maj¹cych stosunkowo ma³o ziemi. Daw-
niej podstaw¹ egzystencji by³o posiadanie ziemi. Zapewnia³a ona pracê i ¿ywnoœæ.
Ale kiedy powierzchnia gruntów przypadaj¹ca na rodzinê kurczy siê, ta podstawa
staje siê niepewna, co sk³ania wielu ma³¿onków do szukania Ÿróde³ utrzymania dla
dzieci i poœrednio dla siebie samych w pracy najemnej.

Zdobycie pracy wymaga wykszta³cenia. Jest ono kosztowne, co sk³ania do œwia-
domego ograniczenia wielkoœci rodziny. Nie musi to byæ koniecznie zwi¹zane ze
wzrostem dochodów i poziomu wykszta³cenia kobiet39.

Badania przeprowadzone w Bangladeszu wykazuj¹, ¿e podejœcie do kwestii
wielkoœci rodziny nie kszta³tuje siê w pró¿ni. Ludzie, do których dociera œwiado-
moœæ wy¿szego poziomu ¿ycia w innych czêœciach œwiata, zaczynaj¹ zastana-
wiaæ siê, w jaki sposób zapewniæ to samo swoim dzieciom. I znów problem spro-
wadza siê do edukacji. Inwestowanie w oœwiatê jest kluczem zarówno do popra-
wy warunków ¿ycia dzieci, jak i do zapewnienia sobie opieki na staroœæ. Du¿e
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rodziny, które by³y atutem, kiedy by³o wiêcej ziemi uprawnej, teraz sta³y siê obci¹-
¿eniem.

Podczas gdy socjologowie badali zale¿noœæ miêdzy poziomem wykszta³cenia a
wielkoœci¹ rodziny, ekonomiœci interesowali siê stron¹ ekonomiczn¹ tego zagad-
nienia. Lawrence Summers, jako dyrektor ds. badañ Banku Œwiatowego, wykaza³,
¿e po przekroczeniu pewnego poziomu wykszta³cenia ka¿dy dodatkowy rok nauki
kobiety zmniejsza jej dzietnoœæ o oko³o 10%. Opieraj¹c siê na tym ustaleniu, sfor-
mu³owa³ tezê, ¿e zrównanie poziomu skolaryzacji dziewcz¹t w szko³ach podstawo-
wych z odpowiednim poziomem skolaryzacji ch³opców w krajach rozwijaj¹cych
siê wymaga³oby zwiêkszenia liczby dziewcz¹t pobieraj¹cych naukê w stosunku do
obecnego poziomu o 25 mln. Kosztowa³oby to szacunkowo 938 mln dol. rocznie.
Zrównanie p³ci uczniów szkó³ œrednich wymaga³oby zwiêkszenia liczby ucz¹cych
siê w nich dziewcz¹t o 21 mln kosztem oko³o 1,4 mld dol. rocznie40.

Z kolei Summers obliczy³, ¿e zainwestowanie w edukacjê 2,3 mld dol. przyno-
si³oby zysk w wysokoœci 20% rocznie. Podkreœla³, ¿e by³by to najbardziej skutecz-
ny sposób przerwania zaklêtego krêgu ubóstwa. Wraz ze wzrostem poziomu wy-
kszta³cenia kobiet maj¹ one zdrowsze, lepiej wykszta³cone dzieci; jest to zdobycz
zwykle przekazywana z pokolenia na pokolenie. Najtrudniejszym momentem jest
zapocz¹tkowanie ucieczki z krêgu ubóstwa41.

Dwudziestoprocentowy zysk w stosunku rocznym, jaki przynosz¹ inwestycje
w oœwiatê, wielokrotnie przewy¿sza zyski z inwestycji produkcyjnych. Na przy-
k³ad oko³o 1 bln dol., które kraje rozwijaj¹ce siê zamierzaj¹ przeznaczyæ na budo-
wê nowych si³owni w ci¹gu nadchodz¹cych 10 lat, przynios³oby zysk w wysokoœci
co najwy¿ej 6% rocznie, a w niektórych przypadkach znacznie mniejszy. Przezna-
czenie ma³ej czêœci œrodków inwestowanych w rozwój produkcji elektrycznoœci na
edukacjê dziewcz¹t i m³odych kobiet pomog³oby wielu rodzinom wydobyæ siê z
ubóstwa i przyspieszyæ rozwój gospodarczy42.

O PRZYDATNOŒCI SERIALI I SITCOMÓW

O ile naukowcy podkreœlaj¹ znaczenie formalnej edukacji dla zmniejszania
dzietnoœci, o tyle na krótk¹ metê do zmiany nastawienia ludzi do spraw reprodukcji,
planowania rodziny i ochrony œrodowiska mog¹ nawet szybciej przyczyniæ siê
seriale radiowe i telewizyjne. Dobrze napisany serial mo¿e wywrzeæ g³êboki,
natychmiastowy wp³yw na rozwój demograficzny. Kosztuje to niewiele i mo¿e
byæ wykorzystywane niezale¿nie od postêpuj¹cej rozbudowy formalnego szkol-
nictwa.
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Pionierem takiego podejœcia by³ Miguel Sabido, wiceprezes meksykañskiej naro-
dowej stacji telewizyjnej Televisa. Si³ê oddzia³ywania tego rodzaju twórczoœci Sabido
wykaza³, robi¹c serial o analfabetyzmie. W dzieñ po tym, jak jeden z jego bohaterów
zg³osi³ siê do oœrodka alfabetyzacji, deklaruj¹c chêæ uczenia siê czytania i pisania, w
Mexico City tego rodzaju oœrodki odwiedzi³o æwieræ miliona ludzi. Po obejrzeniu
ca³ego serialu na kursy dla analfabetów zapisa³o siê 840 tys. nowych s³uchaczy43.

W serialu zatytu³owanym Acompaneme (ChodŸ ze mn¹), Sabido zaj¹³ siê anty-
koncepcj¹. „Ten serial – pisa³ jeden z krytyków – wyœwietlany przez ponad dwa
lata, przedstawia³ perypetie przeciêtnej, ubogiej m³odej rodziny. Matka, sympa-
tyczna, ale niezbyt œwiat³a osoba, koniecznie chcia³a ograniczyæ liczbê dzieci do 3,
które ju¿ urodzi³a, ale nie wiedzia³a, jak to zrobiæ. Jej m¹¿, typ namiêtnego macho,
nie chcia³ stosowaæ siê do kalendarzyka ma³¿eñskiego. Po d³u¿szym czasie gwa³-
townych k³ótni i wylewania ³ez kobieta postanowi³a zwróciæ siê o poradê do innej
znajomej kobiety, której w »cudowny« sposób uda³o siê ograniczyæ rozrost rodzi-
ny. Dziêki temu i ona sama w koñcu zapozna³a siê z metodami kontroli urodzeñ. W
koñcowych sekwencjach, kiedy wreszcie kobieta wraz z uœmiechniêtym mê¿em
wychodzi od ginekologa z recept¹ w rêku, pogl¹dy obojga bohaterów – i telewi-
dzów – na temat wielkoœci idealnej rodziny, która powinna mieæ tylko tyle dzieci,
ile jest w stanie utrzymaæ, i na rolê kobiety w rodzinie by³y zupe³nie inne”44.

Po 10 latach wyœwietlania tego rodzaju seriali przyrost naturalny w Meksyku
zmniejszy³ siê o 34%. W 1986 r. kraj ten zosta³ wyró¿niony nagrod¹ ONZ za
wybitne osi¹gniêcia w ograniczaniu wzrostu populacji. David Poindexter, który
w 1985 r. za³o¿y³ organizacjê zajmuj¹c¹ siê produkcj¹ tego rodzaju seriali, Popu-
lation Communications International (PCI), propagowa³ za jej poœrednictwem
metodê Sabida jako wzór dla innych krajów. Dzisiaj PCI dzia³a w 6 z 10 najlud-
niejszych krajów œwiata – w Chinach, Indiach, Brazylii, Pakistanie, Nigerii i Mek-
syku45.

W Kenii PCI nadawa³a podobnie pomyœlan¹ powieœæ w odcinkach przez radio,
którego s³ucha 96% mieszkañców tego kraju. Po dzienniku wieczornym, który gro-
madzi przy odbiornikach radiowych najwiêcej s³uchaczy, pozostaj¹ oni zwykle, aby
wys³uchaæ kolejnego odcinka powieœci zatytu³owanej Ushikwapo Shikamana (Je-
¿eli ci pomagaj¹, pomó¿ sobie sam). Audycja ta, s³uchana przez prawie po³owê
ludnoœci dwa razy w tygodniu, sta³a siê idealnym œrodkiem upowszechniania wie-
dzy na ró¿ne tematy, od higieny reprodukcji i planowania rodziny po ochronê œro-
dowiska, równouprawnienie p³ci i ochronê przed AIDS. S¹ to jedynie dwa spoœród
wielu przyk³adów ilustruj¹cych sukcesy radia i telewizji w podnoszeniu œwiadomo-
œci spo³eczeñstwa i zmienianiu jego przekonañ46.

Przez zmniejszenie dzietnoœci do stabilizacji demograficznej
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 POPRZESTAÆ NA DWOJGU

Nie trzeba byæ matematykiem, ¿eby zrozumieæ, ¿e na d³u¿sz¹ metê nie ma in-
nego wyboru, jak tylko ograniczenie liczby dzieci do dwojga na parê ma³¿eñsk¹, co
wystarcza do zapewnienia reprodukcji prostej. Dowodzi tego raczej przekonuj¹co
Joel E. Cohen, badacz problemów ludnoœciowych z Uniwersytetu Rockefellera.
Stwierdza on, ¿e gdyby wskaŸniki wzrostu naturalnego z 1990 r. w ró¿nych regio-
nach utrzyma³y siê do 2150 r., to na œwiecie ¿y³oby wtedy 694 mld ludzi w porów-
naniu z 6,1 mld obecnie. „Tak byæ nie mo¿e – pisze Cohen. – Z nieba nie spada tyle
wody, ¿eby zaspokoiæ potrzeby takiej masy ludzi”47.

Najwa¿niejsze liczby s¹ znane. Zawsze wiedzieliœmy, ¿e pozornie niegroŸnie
wygl¹daj¹cy wskaŸnik wzrostu o 3% rocznie, czêsto notowany w krajach rozwija-
j¹cych siê, w ci¹gu 100 lat doprowadzi³by do dwudziestokrotnego, a w ci¹gu 200
lat – do czterystukrotnego wzrostu liczby ludnoœci. Arabia Saudyjska ma obecnie
20 mln mieszkañców, których liczba wzrasta w³aœnie w takim tempie. Gdyby ta
tendencja mia³a siê utrzymaæ przez ca³y bie¿¹cy wiek, to kraj ten mia³by w 2100 r.
440 mln mieszkañców – wiêcej ni¿ dzisiejsza Ameryka Pó³nocna.

Albo spójrzmy na Nigeriê, gdzie przyrost ludnoœci te¿ wynosi 3% rocznie. Po
up³ywie wieku mia³aby ona 2,46 mld mieszkañców w porównaniu z dzisiejszymi
114 mln. Bior¹c pod uwagê, ¿e ca³a Afryka musi wy¿ywiæ obecnie 800 mln ludzi,
trudno sobie wyobraziæ, aby w samej Nigerii zdo³a³o siê utrzymaæ 2,46 mld miesz-
kañców. Trudno nie zgodziæ siê z podstawow¹ tez¹ Cohena, ¿e na d³ug¹ metê jedy-
nym mo¿liwym rozwi¹zaniem jest ograniczenie liczby dzieci w rodzinie do dwoj-
ga. Nawet wolno rosn¹ca liczba ludnoœci w koñcu wyczerpie systemy podtrzymuj¹-
ce ¿ycie. I na odwrót: nawet powolne zmniejszanie siê liczby ludnoœci musi prowa-
dziæ do jej wymarcia.

Szybki wzrost populacji œwiata w ostatnim pó³wieczu jest zjawiskiem na tyle
nowym, ¿e z trudem mo¿na zrozumieæ, do czego to prowadzi. Mo¿emy intuicyjnie
zrozumieæ, ¿e dwudziestokrotny wzrost  ludnoœci jednego kraju nie jest mo¿liwy,
ale mamy trudnoœci z wyjaœnieniem, dlaczego. Na niektóre zagro¿enia dla naszej
przysz³oœci wypracowaliœmy mechanizmy przeciwdzia³ania. Na przyk³ad wybuch
epidemii, jak ta wywo³ana pojawieniem siê œmiertelnego wirusa Ebola, uruchamia
zaprogramowan¹ reakcjê maj¹c¹ na celu jej powstrzymanie i st³umienie. Uczestni-
czy w tym Œwiatowa Organizacja Zdrowia, amerykañskie oœrodki zwalczania cho-
rób i zapobiegania im oraz analogiczne agencje kraju dotkniêtego epidemi¹. Jeœli
za³amuje siê waluta takich krajów, jak Indonezja czy Rosja, to miêdzynarodowy
system walutowy jest przygotowany do przeciwdzia³ania takiemu zagro¿eniu. Nie
dzieje siê tak w przypadku, kiedy wzrost zaludnienia przewy¿sza wydolnoœæ pod-
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stawowych systemów zasilania. Kiedy zu¿ycie wody przez rosn¹c¹ liczbê ludnoœci
przekracza zrównowa¿on¹ wydajnoœæ formacji wodonoœnych i poziom wód grun-
towych opada, nie ma systemu alarmowego, który mobilizowa³by do dzia³ania or-
gany pañstwa. W rezultacie ró¿nica miêdzy wielkoœci¹ zapotrzebowania na wodê a
zrównowa¿on¹ wydajnoœci¹ jej Ÿróde³ zwiêksza siê. Ubytek zasobów wody po-
wiêksza siê z ka¿dym rokiem. Zapowiada to dramatyczny spadek jej poda¿y, kiedy
iloœæ pompowanej wody zbli¿y siê do poziomu jej zmniejszonej wydajnoœci. Je¿eli
pompowanie powa¿nie przekracza wydajnoœæ Ÿróde³, to spadek poda¿y wody mo¿e
mieæ katastrofalne skutki w postaci zmniejszenia produkcji ¿ywnoœci.

Niestety, nikt regularnie nie mierzy poziomu wód gruntowych Równiny Pó³-
nocnochiñskiej, Pend¿abu w Indiach ani po³udniowych po³aci Wielkich Równin w
Stanach Zjednoczonych i nie ostrzega, kiedy zaczyna siê nadmierne pompowanie,
ile jeszcze wody pozostaje i kiedy Ÿród³a wody zostan¹ wyczerpane. W rezulta-
cie, zamiast przygotowywaæ grunt do „miêkkiego l¹dowania” poprzez dostoso-
wanie zapotrzebowania na wodê do zrównowa¿onej wydajnoœci formacji wodono-
œnych, spo³eczeñstwa pozostawiaj¹ rzeczy swemu biegowi, dopóki nie nast¹pi ka-
tastrofa.

Spo³eczeñstwa, których zapotrzebowanie na wodê przewy¿sza zrównowa¿on¹
wydajnoœæ Ÿróde³, bêd¹ musia³y rozwa¿yæ mo¿liwoœæ zmniejszenia liczby ludno-
œci, co ju¿ ma miejsce w niektórych krajach europejskich, je¿eli chc¹ mieæ wiêcej
wody na 1 mieszkañca w przysz³oœci. To oznacza³oby przejœcie na model rodziny
nie z dwojgiem dzieci, ale z jednym dzieckiem.

W krajach, gdzie ludnoœci wiejskiej ci¹gle przybywa, a dzia³ki ziemi s¹ dzielo-
ne miêdzy dzieci w ka¿dym pokoleniu, powierzchnia gruntów przypadaj¹ca na ro-
dzinê w koñcu kurczy siê do tego stopnia, ¿e nie zapewnia to mo¿liwoœci prze¿ycia.
Powstrzymanie procesu rozdrobnienia ziem uprawnych, stawiaj¹cego wiele spo-
³ecznoœci wiejskich w Afryce i Azji w z³ej sytuacji, zale¿y albo od szybkiego obni-
¿enia dzietnoœci do poziomu reprodukcji prostej, albo od pogodzenia siê z masow¹
migracj¹ do miast.

Chocia¿ prognozy ludnoœciowe œwiata s¹ dostêpne od lat piêædziesi¹tych, zro-
biono zadziwiaj¹co ma³o, ¿eby zbadaæ zale¿noœæ miêdzy aktualn¹ i przysz³¹ liczb¹
ludnoœci a mo¿liwoœciami zaopatrzenia jej w podstawowe dobra natury,  takie jak
woda i ziemie uprawne. Demografowie, którzy opracowuj¹ prognozy ludnoœciowe,
ju¿ dawno zaniechali badañ w tej dziedzinie. W opublikowanej w 1996 r. ksi¹¿ce
pt. How Many People Can the Earth Support? Joel E. Cohen omówi³ wyniki do-
rocznych konferencji Amerykañskiego Towarzystwa Demograficznego (Population
Association of America) z lat 1992 i 1993, w ramach których odby³o siê oko³o
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200 sympozjów. Ale ani razu nie podjêto na nich próby przeanalizowania zale¿-
noœci miêdzy przewidywanym wzrostem liczby ludnoœci a zasobami naturalnymi
Ziemi48.

Dobr¹ wiadomoœci¹ jest to, ¿e œwiat robi postêpy na drodze do obni¿ania dziet-
noœci do poziomu reprodukcji prostej. Œrednia liczba dzieci w rodzinie zmniejszy³a
siê do dwojga lub mniej w 54 krajach (zob. tablica 10.1). Zamieszkuje je ³¹cznie 2,5
mld ludzi. Przeciêtna rodzina chiñska, w której wspó³czynnik dzietnoœci wynosi
1,8, jest teraz mniejsza ni¿ rodzina amerykañska (wspó³czynnik dzietnoœci na po-
ziomie 2,1). Nawet w tej sytuacji du¿a liczba m³odych ludzi osi¹gaj¹cych wiek
reprodukcyjny sprawi, ¿e ludnoœæ Chin nadal bêdzie ros³a do 2038 r., osi¹gaj¹c 1,49
mld, zanim zacznie zmniejszaæ siê do 1,46 mld w 2050 r. W niektórych krajach
spadek wspó³czynnika dzietnoœci obni¿y³ siê do poziomu niezapewniaj¹cego re-
produkcji prostej. Na przyk³ad w Rosji wskaŸnik dzietnoœci wynosi 1,2. W wyni-
ku spadku dzietnoœci oraz wzrostu umieralnoœci w ostatnim 10-leciu ludnoœæ
Rosji, wynosz¹ca obecnie 144 mln, zmniejsza siê o 900 tys. rocznie. Do innych
krajów, których zaludnienie obni¿a siê, nale¿¹ Bu³garia, Czechy, W³ochy i Ukra-
ina49.

Mimo takich tendencji zagro¿enie sta³ym wzrostem liczby ludnoœci w setce
krajów rozwijaj¹cych siê jest jak najbardziej realne. Chyba najniebezpieczniejszym
zaniedbaniem systemu edukacyjnego jest to, ¿e  nie uœwiadomi³ on ludziom istnie-
nia zwi¹zku miêdzy wielkoœci¹ rodziny, d³ugofalowymi prognozami demograficz-
nymi a zasobami Ziemi w przeliczeniu na 1 mieszkañca. Zape³nienie tej luki wy-
maga opracowania prognoz wi¹¿¹cych wielkoœæ rodziny – powiedzmy z dwojgiem,
czworgiem czy szeœciorgiem dzieci – z dostêpnoœci¹ ziemi, wody i innych podsta-
wowych dóbr. Bez takich informacji ludzie mog¹  nie rozumieæ potrzeby szybkiego
upowszechnienia modelu mniej licznej rodziny. Jeszcze bardziej niepokoi to, ¿e
przywódcy polityczni nie bêd¹ mogli w tej sytuacji podejmowaæ odpowiedzialnych
decyzji w sprawach polityki ludnoœciowej i pokrewnych dziedzinach, jak rozwój
doradztwa rodzinnego.

Rozwa¿ania na temat przysz³ego wzrostu liczby ludnoœci zawarte w tym roz-
dziale opieraj¹ siê na œrednim wariancie prognozy ONZ, który zak³ada przyrost
ludnoœci globu z 6,1 mld obecnie do 9,3 mld w 2050 r. Ale jest jeszcze inny wariant,
który przewiduje wzrost populacji do 11 mld, i wariant minimalny, wed³ug którego
liczba ludnoœci Ziemi bêdzie ros³a do 2046 r., osi¹gaj¹c 7,9 mld, po czym zacznie
spadaæ (zob. wykres 10.3)50.

Ten minimalny wariant zak³ada, ¿e wspó³czynnik dzietnoœci na ca³ym œwiecie
szybko spadnie poni¿ej poziomu reprodukcji prostej, tj. do 1,7. Jest to nie tylko
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mo¿liwe, ale jest jedynym humanitarnym wyborem polityki ludnoœciowej. Inaczej
brak ziemi uprawnej i wody, który ju¿ jest przyczyn¹ wzrostu liczby g³oduj¹cych i
zgonów w wielu krajach, wyst¹pi tak¿e w innych.

Obowi¹zek doprowadzenia do tego, aby ten minimalny wariant okaza³ siê praw-
dziwy, spoczywa na przywódcach politycznych poszczególnych krajów, jednak je-
¿eli sekretarz generalny ONZ, prezes Banku Œwiatowego, a tak¿e prezydent USA
nie nak³oni¹ rz¹dów oraz par ma³¿eñskich na ca³ym œwiecie do ograniczenia liczby

Przez zmniejszenie dzietnoœci do stabilizacji demograficznej

Tablica 10.1. Wspó³czynnik dzietnoœci ca³kowitej w wybranych krajach w 2001 r.

Kraje o wspó³czynniku Wspó³czynnik dzietnoœci Liczba mieszkañców
dzietnoœci ca³kowitej ca³kowitej** (w mln)
na poziomie reprodukcji*
lub poni¿ej

Rosja 1,2     144
W³ochy 1,2 58
Japonia 1,3     127
Niemcy 1,3 82
Polska 1,4 39
Australia 1,7 19
Wielka Brytania 1,7 60
Chiny 1,8   1273
Francja 1,8 59
Stany Zjednoczone 2,1     285

Kraje o wspó³czynniku
dzietnoœci ca³kowitej
powy¿ej poziomu
reprodukcji*

Brazylia 2,4     172
Indonezja 2,7     206
Indie 3,2          1033
Pakistan 5,6     145
Tanzania 5,6 36
Arabia Saudyjska 5,7 21
Nigeria 5,8     127
Etiopia 5,9 65
Kongo 7,0 54
Jemen 7,2 18

* Poziom reprodukcji wynosi œrednio 2,1 dziecka na kobietê.
** Œrednia liczba dzieci urodzonych przez kobietê w wieku reprodukcyjnym.
• r ó d ³ o: 2001 World Population Data Sheet, Population Reference Bureau, Washington 2001.
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Wykres 10.3. Liczba ludnoœci na œwiecie w latach 1950–2000 z prognoz¹ wzrostu
w trzech wariantach do 2050 r.

dzieci w rodzinie do dwojga, to niedostatek zasobów najpewniej doprowadzi do
kryzysu gospodarczego. Problemem dzisiaj nie jest to, czy poszczególne pary mog¹
utrzymaæ wiêcej ni¿ dwoje dzieci, ale to, czy Ziemia mo¿e utrzymaæ pary z wiêcej
ni¿ dwojgiem dzieci.

  •ród³o: zob. przypis 50

mld
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